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平
山
町
多
良
林
地
区
は
バ
ス
停
ま

で
１
・
５
㌔
㍍
の
距
離
が
あ
る
。
高

齢
者
の
た
め
に
小
型
の
バ
ス
の
運
行
は
で

き
な
い
か
。

　

市
民
の
足
の
確
保
は
重
要
な
課
題

で
あ
り
、
毎
年
２
億
円
超
の
補
助
金

を
支
出
し
て
い
る
。
庁
内
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
チ
ー
ム
で
、
モ
デ
ル
事
業
み
た
い
な
形

で
の
高
齢
化
を
見
据
え
た
諫
早
ら
し
い
交

通
政
策
を
考
え
て
い
る
。

　

平
成　

年
に
開
催
さ
れ
る
長
崎
国

２６

体
に
つ
い
て
、
市
で
計
画
さ
れ
て
い

る
も
の
が
あ
れ
ば
教
え
て
欲
し
い
。

　

諫
早
市
は
ス
ポ
ー
ツ
施
設
が
充
実

し
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
開
催
に
支
援
も

行
っ
て
お
り
、
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
交
流
も

一
つ
の
ま
ち
づ
く
り
で
あ
る
。
陸
上
競
技

場
も
整
備
さ
れ
る
し
、
市
で
も
新
体
育
館

を
整
備
す
る
。
い
ろ
ん
な
形
で
波
及
効
果

が
考
え
ら
れ
る
。
諫
早
の
名
前
を
全
国
に

発
信
し
た
い
。

　

刑
務
所
跡
地
に
何
が
で
き
る
の

か
。
ま
た
、
周
辺
は
救
急
車
も
入
ら

な
い
状
況
。
早
急
に
や
っ
て
欲
し
い
。

　

法
律
の
範
囲
内
で
住
宅
と
店
舗

（
３
、
０
０
０
平
方
㍍
以
内
）
の
開

発
が
予
定
さ
れ
て
い
る
。
そ
れ
を
今
回
許

可
し
た
。
地
域
の
実
情

は
わ
か
っ
て
お
り
、
区

画
整
理
に
つ
い
て
は
、

第
１
地
区
の
総
括
を

行
い
な
が
ら
、
国
の
政

策
を
見
極
め
、
結
論
を

出
し
た
い
。

　

大
村
湾
の
環
境
悪
化
に
よ
り
、
な

ま
こ
漁
は
２
年
続
け
て
の
不
漁
だ
っ

た
。
漁
場
再
生
の
施
策
を
お
願
い
し
た
い
。

　

大
村
湾
は
閉
鎖
性
海
域
の
た
め
水

質
保
全
に
苦
慮
し
て
い
る
。
県
を
中

心
に
湾
岸
の
自
治
体
が
協
力
し
、
水
質
浄

化
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
る
。
市
で
は
、

伊
木
力
・
元
釜
地
区
で
高
度
処
理
対
応
の

処
理
場
と
し
て
お
り
、
浄
化
槽
補
助
も
高

度
処
理
型
の
み
を
対
象
と
し
て
実
施
し
て

い
る
。

　

佐
瀬
地
区
の
国
道
２
０
７
号
の
整

備
が
な
か
な
か
進
ま
な
い
。
ど
の
よ

う
な
状
況
か
。
ま
ず
全
線
の
図
面
を
作
成

し
危
険
箇
所
か
ら
整
備
す
る
よ
う
で
き
な

い
か
。

　

佐
瀬
地
区
の
国
道
整
備
は
遅
れ
て

お
り
、
ど
う
に
か
し
な
い
と
い
け
な

い
と
強
く
思
っ
て
い
る
。
県
施
工
の
国
道

で
あ
り
、
重
点
配
分
を
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
お
願
い
し
て
い
き
た
い
。
地
元
の
熱

意
と
市
民
の
協
力
で
ム
ー
ド
を
盛
り
上

げ
、
合
併
の
効
果
を
活
か
し
て
い
き
た
い
。

　

制
度
の
改
正
に
よ
り
、
健
診
に
つ

い
て
の
理
解
が
充
分
で
な
い
と
考
え

る
。
一
次
予
防
や
医
療
費
削
減
の
た
め
に

も
、
さ
ら
な
る
市
民
の
健
康
意
識
を
高
め

る
周
知
を
図
る
べ
き
で
は
な
い
か
。

　

昨
年
度
の
医
療
保
険
制
度
の
改
正

に
よ
り
基
本
健
康
診
査
に
代
わ
り
特

定
健
診
お
よ
び
特
定
保
健
指
導
が
始
ま
っ

た
。
市
と
し
て
も
国

保
加
入
者
を
対
象
に

健
診
率
を
高
め
る
施

策
を
進
め
て
い
る
。

市
民
に
対
し
て
も
健

診
の
重
要
性
を
周
知

し
て
い
き
た
い
。

　

唐
比
ハ
ス
園
近
く
の
ネ
イ
チ
ャ
ー

セ
ン
タ
ー
が
利
用
さ
れ
て
い
な
い
。

利
用
計
画
は
な
い
の
か
。

　

何
度
か
見
に
行
っ
た
が
、
ト
イ
レ

し
か
利
用
さ
れ
て
い
な
い
。
皆
さ
ん

か
ら
活
用
方
法
を
お
聞
き
し
検
討
し
た
い
。

　

イ
ノ
シ
シ
の
被
害
が
民
家
の
近
く

ま
で
き
て
い
る
。
畑
作
は
特
に
死
活

問
題
で
あ
り
、
捕
獲
数
を
増
や
す
方
法
は

な
い
の
か
。

　
　

月
９
日�
か
ら　

日�
に
か
け
て
、
市
内
６
地
域
で
「
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
」
を

１０

２７

開
催
し
ま
し
た
。
宮
本
市
長
を
は
じ
め
副
市
長
、
教
育
長
、
水
道
局
長
の
ほ
か
各
部
長

な
ど
が
、
参
加
さ
れ
た
８
６
０
人
の
各
地
域
の
皆
さ
ん
と
た
く
さ
ん
の
意
見
を
交
換
し

ま
し
た
。
質
疑
の
い
く
つ
か
を
紹
介
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
市
企
画
調
整
課
）

市
長
と
語
る
「
い
さ
は
や
」
の
未
来

ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
開
催

特集

諫
早
地
域

多
良
見
地
域

森
山
地
域

回答 要望

質問

要望要望

要望

回答回答

回答回答

回答回答

質問

質問 質問
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以
前
は
南
部
地
域
は
被
害
が
少
な

か
っ
た
が
、
こ
こ
数
年
全
市
に
広
が

り
、
市
も
予
算
を
倍
増
し
て
い
る
が
、
抜

本
的
対
策
が
な
く
、
悩
み
の
種
で
あ
る
。

人
的
被
害
の
可
能
性
も
出
て
き
て
お
り
、

打
て
る
手
は
す
べ
て
打
ち
た
い
。
今
後
の

検
討
課
題
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
。

　

支
所
庁
舎
が
雨
漏
り
す
る
な
ど
の

傷
み
が
ひ
ど
い
。
住
民
が
安
心
し
て

訪
問
で
き
る
よ
う
整
備
を
し
て
欲
し
い
。

　

築
後　

年
経
過
し
傷
み
は
一
番
ひ

３４

ど
い
。
雨
漏
り
に
つ
い
て
は
、
６
月

補
正
に
予
算
を
計
上
し
て
い
る
が
、
合
併

後
ア
ス
ベ
ス
ト
の
除
去
な
ど
で
約
３
千
万

円
を
要
し
て
い
る
。

今
後
は
ど
の
よ
う
な

機
能
を
持
た
せ
る

か
、
ど
う
い
う
活
用

が
で
き
る
か
移
転
場

所
も
含
め
て
検
討
課

題
と
し
た
い
。

　
（
仮
称
）
飯
盛
地
域
ふ
れ
あ
い
施
設

の
来
年
度
の
完
成
を
お
願
い
し
た

い
。　

本
年
度
、
地
質
調
査
と
概
要
設
計

を
実
施
し
て
お
り
、
皆
さ
ん
と
充
分

協
議
の
う
え
来
年
度
に
設
計
を
行
い
、
１

年
遅
れ
と
な
る
が
進
め
て
い
き
た
い
。

　

大
崎
海
岸
の
県
営
自
然
災
害
防
止

事
業
の
施
工
箇
所
に
お
け
る
排
水
対

策
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
。

　

圃
場
か
ら
の
水
路
で
災
害
が
あ
っ

た
と
こ
ろ
は
国
に
申
請
し
て
い
る
。

他
に
も
水
路
が
６
カ
所
ほ
ど
あ
り
、
こ
の

ま
ま
で
は
崖
崩
れ
が
起
こ
る
恐
れ
が
あ
る

の
で
県
と
協
議
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。

　

田
結
港
の
埋
立
地
に
ス
ポ
ー
ツ
施

設
の
整
備
を
。
ま
た
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
場
の
水
道
施
設
と
ト
イ
レ
を
整
備
し
て

欲
し
い
。

　

田
結
港
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
は
、
多

目
的
広
場
と
し
て
整
備
し
た
い
と
思

う
が
、風
が
強
い
と
こ
ろ
と
聞
い
て
い
る
の
で
、

地
元
の
方
の
意
見
を

聞
き
な
が
ら
進
め
た

い
。
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

場
の
ト
イ
レ
な
ど
に

つ
い
て
は
、
今
年
度

中
に
完
成
さ
せ
た
い

と
考
え
て
い
る
。

　

境
川
に
暖
竹
が
繁
茂
し
、
大
雨
の

際
に
洪
水
の
恐
れ
が
あ
る
。
除
去
し

て
欲
し
い
。

　

高
来
地
域
に
は
５
本
の
一
級
河
川

が
あ
り
、
県
管
理
と
な
っ
て
い
る
。

今
年
度
善
住
寺
地
区
な
ど
の
除
去
が
な
さ

れ
た
。
今
後
も
県
に
要
請
し
て
い
く
。

　

高
来
地
域
で
の
下
水
道
整
備
が
遅

れ
て
い
る
。
財
政
的
理
由
以
外
で
理

由
が
あ
れ
ば
教
え
て
欲
し
い
。

　

下
水
道
事
業
は
企
業
経
営
で
あ
る

た
め
整
備
計
画
の
見
直
し
を
行
っ
た

が
、
計
画
的
に
進
ん
で
い
る
。
接
続
率
が

低
い
と
経
営
と
し
て
成
り
立
た
な
い
の
で

ぜ
ひ
接
続
し
て
欲
し
い
。
合
併
処
理
浄
化

槽
に
つ
い
て
も
補
助
制
度
を
充
実
し
た
の

で
活
用
し
て
欲
し
い
。

　

轟
峡
大
渡
か
ら
多
良
岳
登
山
口
・

小
松
尾
公
園
へ
の
登
山
道
に
倒
木
な

ど
が
あ
り
危
険
で
あ
る
。
標
識
も
少
な
く

遊
歩
道
的
に
整
備
で
き
な
い
か
。

　

私
も
現
地
を

実
際
に
歩
い
て

み
た
。
危
険
な
箇
所

は
除
去
を
検
討
し
た

い
。
県
立
公
園
で
あ

り
、
公
園
的
な
整
備

は
県
に
要
望
し
て
い

き
た
い
。

　

干
拓
調
整
池
の
水
は
排
水
門
を
少

し
開
門
し
、
海
水
に
入
れ
替
え
て
い

け
ば
水
質
も
良
く
な
る
と
思
う
の
で
ぜ
ひ

実
施
し
て
欲
し
い
。

　

市
議
会
で
も
市
民
の
安
心
、
安
全

が
脅
か
さ
れ
る
こ
と
は
困
り
ま
す
と

申
し
上
げ
て
お
り
、
そ
の
立
場
は
今
も
揺

る
が
な
い
。
森
山
地
域
の
湛
水
被
害
に
つ

い
て
は
、
国
に
特
別
要
望
を
行
い
前
向
き

な
回
答
を
い
た
だ
い
て
い
る
。
調
整
池
の

水
質
問
題
は
、
い
ろ
ん
な
方
法
で
一
つ
ず

つ
解
決
す
る
必
要
が
あ
る
。

　

の
ん
の
こ
祭
り
に
参
加
す
る
伝
統

芸
能
に
あ
る
程
度
の
予
算
措
置
は
で

き
な
い
か
。

　

今
年
度
地
域
協
働
事
業
と
し
て
２

０
０
万
円
を
予
算
計
上
し
、
現
在
地

域
審
議
会
な
ど
で
活
用
法
を
協
議
し
て
い

た
だ
い
て
い
る
。
来
年
度
か
ら
地
域
の
特

産
や
特
性
を
活
か
せ
る
よ
う
な
、
事
業
を

興
し
て
い
き
た
い
。

　

お
盆
や
連
休
に
か
か
わ
ら
ず
、
ゴ

ミ
の
回
収
は
決
め
ら
れ
た
曜
日
に
回

収
し
て
欲
し
い
。

　

ゴ
ミ
は
、
市
が
委
託
し
て
い
る
業

者
が
収
集
を
行
っ
て
い
る
が
、
委
託

業
者
の
要
員
の
問
題

な
ど
も
あ
る
の
で
今

後
研
究
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
た
い
。

飯
盛
地
域

高
来
地
域

小
長
井
地
域

要望要望

要望要望

要望

要望要望

回答回答

回答回答

回答

回答

回答 回答

回答回答回答

質問

質問要望
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市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

　市県民税について、次のように制度を改正したの
で、お知らせします。
■個人市県民税の控除の対象となる寄附金の範囲の
拡大

①拡大範囲
　所得税の控除の対象となる寄附金のうち、県内に
事務所などを有する独立行政法人や公益社団・財
団法人、学校法人、社会福祉法人などに対する寄
附金で、県内事務所などで収納されたもの

②控除額／（寄附金額－５，０００円）×１０％
③適用／平成２１年１月１日以後の寄附金
■新たな住宅ローン特別控除制度の創設
①対象者
　平成２１年１月１日から平成２５年１２月３１日までに住
宅に入居した人で、その新築または増改築した住
宅について所得税の住宅ローン特別控除の適用が
ある人

②控除額　
　所得税から控除しきれなかった住宅ローン特別控
除額（所得税の課税所得の５％（最高９７，５００円）
を限度）

③適用／平成２２年度から平成３５年度まで
■土地等の長期譲渡所得に係る特別控除制度の創設
①対象
　平成２１年１月１日から平成２２年１２月３１日までに取
得する土地等を、５年を超えて所有したうえで譲
渡した場合

②控除額／譲渡所得から最高１，０００万円を控除
③適用／平成２７年１月１日以後の譲渡
※詳しくは、市民税課へ

　本市が諫早幼稚園跡地に計画している（仮称）歴
史文化館について、施設の基本的なあり方や内容を
検討する「（仮称）歴史文化館整備検討懇話会」の第
１回会議が１０月２１日に開催されました。
　懇話会は、地元有識者や文化団体の代表、学識経
験者など１０人で構成し、本市出身で日本放送作家協
会理事長の市川森一さんをアドバイザーに迎え、活
発な意見が交わされました。
　委員からは、「子どもたちが、大人になっても諫早
市に生まれたことを誇りに思えるような施設を。」、
「（仮称）歴史文化館を通じて歴史や文化を共有する
ことにより、市民の一体感を高めるような施設に。」、
「若者たちにとって楽しいと思えるような機能が必
要。」、「周辺公園を含めて全体をミュージアムとして
検討しては。」などの意見が出されました。市川アド
バイザーからは「地域性を活かした独自性を。どう
整備するかと同様に整備後どう運営していくかが重
要。生き生きとした活動的な施設を。」などの意見が
ありました。
　懇話会は来年３月までにあと４回予定し、その検
討結果を基に（仮称）歴史文化館整備基本構想をま
とめる予定です。　　　　　　　　　　（市企画調整課）

▲第１回（仮称）歴史文化館整備検討懇話会

　広報「諫早」１０月号でお知らせしていた「平成２１
年度子育て応援特別手当」は、国の平成２１年度補正
予算に盛り込まれ、市も９月議会において補正予算
を計上し、実施を予定していました。
　しかし、国の補正予算の見直しにより執行停止と
されたことから、市も執行停止となりますので、ご
了承いただきますようお願いします。

（市児童福祉課）

　市は、失業や災害など家計の急変により高校など
への就学が困難となった人に対し、緊急に奨学金を
貸し付ける諫早市緊急支援奨学金制度を創設してい
ます。
■対象者（次のすべてに該当する人）
①家計の急変事由が発生してから１２月を経過してい
ない人
②市内に住所を有する人の子
③高校などに在学する人（専修学校などにあっては、
修業年数が２年以上の課程）
■受付期間／随時
※貸付額・提出書類などの詳しい内容は市教委教育
総務課へ
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市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

　市営「諫早南墓園」
の墓地区画の使用申込
を随時受け付けていま
す。
■墓園の場所
　栗面町５２３番地外
■申込者
　①市内に住所を有す
る人

　②①以外の人で、市内に本籍を有する人、または、
市内に墓地を有する人、将来市内に居住を希望
する人

※ただし、現在同墓園の使用許可を受けている人は
申し込むことができません。
■使用料等

※詳しくは、市環境保全課へ

管理料（１年分）永代使用料区画面積

３，９６０円
市民　　　　４９６，８００円

６㎡
市外住民　　６６１，８００円

５，９４０円
市民　　　　７４５，２００円

９㎡
市外住民　　９９２，７００円

　１０月１５日、ロンドンで行
われた世界体操競技選手
権大会において、本市出身
の内村航平選手（日体大・
昨年１０月に本市初の市民
栄誉賞を受賞）が男子個人
総合で、見事金メダルを獲
得しました。
　内村選手は、昨年の北京オリンピックで銀
メダルを獲得し、日本の若きエースとして活
躍しています。世界選手権の個人総合優勝は、
日本選手史上４人目で最年少での王者となり
ました。
　大会をテレビで観戦して盛りあがったとい
う父・和久さんは「本人の努力が報われて誇
りに思っています。小さい頃から時間を忘れ
て何回も練習をしていました。３年後のオリ
ンピックに、怪我をしないで、代表に選ばれ
てほしいです。」と喜びを語られました。

　お口の中の衛生、かむ力、飲み込む力といった口
腔機能の向上は、食事をおいしく食べるだけでなく、
日ごろからお口を健康に保つことにより、病気を防
ぎ、全身の健康や生活全体の活性化につながります。
　この機会にぜひ受診してください。
■対象者
　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人（県外居
住や医療機関などへ入院（所）の人は除きます）

■申込方法
　市保険年金課へ電話でお申し込みください。受診
券を送付します。

■受診方法
　お近くの歯医者さんへ受診券を提出すると、お口
の中の健康指導が３回まで受けられます。（歯の治
療ではありません）

■費用
　１回の受診につき、２００円の自己負担が必要です。
■申込期限
　平成２１年１２月２５日�（延長されま
した）

※詳しくは、市保険年金課へ

▲８月２６日、出場報告で市役
所を訪れた際の内村選手

　長野町から貝津町へ至る都市計画道路諫早南バイ
パス線の説明会を開催します。この道路は、市街地
の環状道路を形成し、市街地および周辺地域の交通
渋滞を緩和することなどを目的としています。
■計画の概要
○種別／自動車専用道路
○設計速度／時速８０�
○延長／約７�
○幅員／１２�
○車線数／２車線
○事業主体／長崎県
■説明会
○日時／平成２１年１２月４日�午後７時～
○場所／小栗ふれあい会館（小川町１２２２）
※駐車場には限りがありますので、できるだけ乗り
合わせでの来場をお願いします。

■問い合わせ先
　県土木部都市計画課（�０９５‐８９４‐３０３３）、県県央振
　興局道路第二課（�２２‐００１０）、市都市整備課、市
　道路建設課（�２２‐１５００）
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いさはやの秋＝コスモスの秋！
　１０月中旬、白木峰高原（写真左）、山茶花高原（写真右下）など市内各地でコスモスが見ごろを
迎えました。台風接近による強風の影響で、一部花びらが散ったところもありましたが、今年も十
分に市民の目を楽しませてくれました。また、１０月１７日には、自然干陸地フラワーゾーンで「１００
万本コスモス祭」（写真右上）が開催され、満開の花と花火を楽しむ人たちでにぎわいました。

故郷・高来で遺墨展
　１０月３１日、書家の 廣  津  雲  仙 を偲ぶ

ひろ つ うん せん

「尾花忌」が高来会館で開催。 遺  墨 展
い ぼく

も行われ、作品が展示されました。

秋の諫早路を駆け抜ける
　１０月１１日、「いさはやレディスロード
レース大会」が市中コースで行われ、
４３８人が出場し健脚を競いました。

雨が降っても安心！
　１１月に１５周年を迎えた干拓の里で、
同月３日、遊戯広場のテント・ステー
ジの完成披露会が行われました。

初めての「市長のふれあい訪問」
　１１月８日、「市長のふれあい訪問」として、
「Uki★うき☆サンデー」実行委員会の皆さ
んと市長との意見交換会が行われました。

文化会館にシートカバー寄贈
　１１月４日、たちばな信用金庫から諫
早文化会館大ホールの客席シートカ
バー１，３００枚が寄贈されました。
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恒例、秋祭り！
　１０月から１１月にかけて各地域で恒例の秋祭り（「多良見ふ
るさと祭り」「森山よらんね祭り」「いいもりよかとこまつ
り」）が行われました。各会場にはたくさんの人が訪れ、多
彩な出し物やゲーム、抽選会などに参加し、秋の一日を満喫
していました。

「お菓子くれなきゃいたずらするぞ！」
　１０月３１日、いさはやアエル中央商店街を主会場にして「い
さはや国際交流フェスタ」が開催されました。訪れた市民は
思い思いのハロウィンコスチュームに身を包み、世界のゲー
ムや民族料理・衣装、そして国際電話の無料体験などを通し
て色々な国の人たちとの交流を楽しんでいました。

古代の稲刈りの大変さ、お米の大切さを知りました
　１０月１９日、小長井・長里・遠竹小学校の５年生が合同で古
代赤米の稲刈りを体験しました。歴史を感じながら自然とふ
れあう喜びを知ってもらおうと毎年行われているもので、遠
竹小学校は原始時代の衣服「 貫頭衣 」を身にまとい挑みまし

か ん と う い

た。刈ったお米は高来・小長井地域で給食に出されます。

わたしのエコバッグできた！
　１０月２５日、アエル中央商店街で、水
と環境を考える市民の集い「いさはや
エコフェスタ」が開催されました。

もっと遠くへ！ジャンプ！
　１０月２７日、県立総合運動公園で「市
小学校体育連盟体育大会」が開催。走幅
跳などの競技が行われました。

ホールに響き渡る中学生の歌声
　１０月２８日、「諫早市幼稚園・小・中
学校音楽会」の中学校の部が文化会館
で開催。合唱などが披露されました。
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ご
み
は
、
収

集
日
当
日
の
午

前
８
時　

分
３０

（
森
山
地
域
の

生
ご
み
は
午
前

８
時
）ま
で
に
、

指
定
の
ご
み

袋
・
収
集
券
に
名
前
を
書
い
て
出

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
を
汚
し
た
り
、
収
集

の
際
に
支
障
の
な
い
よ
う
必
ず
分

別
を
行
い
、
ご
み
袋
の
口
は
し
っ

か
り
と
結
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
各
地

域
の
自
治
会
な
ど
で
設
置
し
、
管

理
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
決
め
ら
れ

た
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
以
外
へ
出

さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※
も
や
す
ご
み
の
袋
の
中
に
、
新
聞
、
雑

誌
・
雑
が
み
な
ど
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る

紙
の
混
入
が
見
ら
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
紙
類
は
、
地
域
の
資
源
物
回
収
ま
た

は
資
源
物
ス
ト
ッ
ク
ハ
ウ
ス
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
市
廃
棄
物
対
策
課

　

ご
み
の
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
に

つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
考
え
行
動
す
る
た
め
、
出
前
講

座
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

自
治
会
や
婦
人
会
、
各
種
グ

ル
ー
プ
の
勉
強
会
な
ど
に
職
員
が

出
向
き
ま
す
。
ご
み
の
分
別
方
法

や
リ
サ
イ
ク
ル
な
ど
の
テ
ー
マ
と

日
時
、
場
所
な
ど
を
指
定
し
て
、

お
お
む
ね　

人
以
上
で
お
申
し
込

１０

み
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
市
廃
棄
物
対
策
課

ま
た
は
各
支
所
住
民
環
境
課
へ
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
市
廃
棄
物
対
策
課

　

平
成　

年
１
月
２
日
以
降
に
、

２１

建
築
し
登
記
を
し
て
い
な
い
建
物

（
未
登
記
家
屋
）
を
所
有
す
る
人
や

解
体
し
た
人
、
ま
た
、
家
屋
の
新

増
築
や
解
体
の
予
定
が
あ
る
人

は
、
市
資
産
税
課
家
屋
担
当
へ
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
（
電
話
で
も
可
）。

※
家
屋
を
新
増
築
し
た
場
合
や
、
登
記
し

て
い
る
家
屋
を
解
体
し
た
場
合
は
所
有

者
の
財
産
保
全
の
た
め
、
法
務
局
へ
の

届
出
を
お
勧
め
し
ま
す
。

家
屋
と
は

　

地
方
税
法
上
の
家
屋
と
は
、
住

宅
、
店
舗
、
工
場
、
倉
庫
、
車

庫
、
物
置
な
ど
の
建
物
の
こ
と

で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
市
資
産
税
課

《
土
地
》

　

住
宅
用
地
と
し
て
利
用
し
て
い

な
い
土
地
を
、
平
成　

年
中
に
新

２１

築
な
ど
で
住
宅
用
地
と
し
て
利
用

し
た
場
合
は
、
平
成　

年
度
か
ら

２２

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
課

税
標
準
に
つ
い
て
特
例
が
適
用
さ

れ
ま
す
。

■
対
象

　
〈
固
定
資
産
税
〉

・
１
世
帯
に
つ
き
２
０
０
平
方
㍍

以
下
の
住
宅
用
地
＝
６
分
の
１

に
減
額

・
２
０
０
平
方
㍍
を
超
え
る
部
分

の
住
宅
用
地
＝
３
分
の
１
に
減

額
〈
都
市
計
画
税
〉

・
１
世
帯
に
つ
き
２
０
０
平
方
㍍

以
下
の
住
宅
用
地
＝
３
分
の
１

に
減
額

・
２
０
０
平
方
㍍
を
超
え
る
部
分

の
住
宅
用
地
＝
３
分
の
２
に
減

額
※
住
宅
を
解
体
し
て
、
そ
の
土
地
が
住
宅

用
地
で
は
な
く
な
っ
た
場
合
、
こ
の
特

例
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

《
家
屋
》

　

平
成　

年
１
月
２
日
か
ら
平
成

２１

　

年
１
月
１
日
ま
で
に
新
築
し

２２た
住
宅
で
、
一
定
の
要
件
に
該

当
す
る
も
の
に
つ
い
て
は
、
平

成　

年
度
か
ら
３
年
間
（
３
階

２２
建
て
以
上
の
高
層
耐
火
住
宅
は

５
年
間
）
固
定
資
産
税
が
減
額

さ
れ
ま
す
。

■
対
象

・
１
２
０
平
方
㍍
ま
で
の
居
住
部

分
＝
２
分
の
１
に
減
額

■
申
告
方
法

　

市
資
産
税
課
備
え
付
け
の
申
告

書
で
同
課
へ
申
告
し
て
く
だ
さ

い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
市
資
産
税
課

　

固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
（
第

４
期
分
）
は
、　

月
１２

　

日 

が
納
期

２５限
で
す
。
期
限
内
納
付
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
便
利
な
口
座
振
替
も
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
市
納
税
課

　

平
成　

年
７
月
１
日
現
在
の
諫

２１

早
市
内
基
準
地
の
標
準
価
格
を
ご

覧
に
な
れ
ま
す
。
市
内
の
地
価
調

査
の
基
準
地
は　

カ
所
で
す
。

４４

■
期
間

　

平
成　

年
９
月　

日
ま
で

２４

３０

　
（
土
日
、
祝
日
を
除
く
）

■
閲
覧
場
所

　

市
用
地
対
策
課
、
各
支
所
建
設

課
、
出
張
所
（
小
栗
、
小
野
、
有

喜
、
真
津
山
、
本
野
、
長
田
）

■
閲
覧
時
間

　

午
前
８
時　

分
〜
正
午
、
午
後

３０

１
時
〜
午
後
５
時

■
問
い
合
わ
せ
先
／
市
用
地
対
策
課

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
と
は
、

市
が
市
税
の
滞
納
者
か
ら
滞
納
処

分
に
よ
り
差
し
押
さ
え
た
財
産

を
、
国
税
徴
収
法
な
ど
の
法
の
規

定
に
基
づ
き
売
却
し
、
滞
納
者
の

税
に
充
て
る
手
続
き
で
す
。

■
参
加
申
込
期
間

　
　

月　

日 

午
後
１
時
〜　

日

１１

１７

３０

 

午
後
５
時

■
入
札
期
間

・
動
産
／　

月
４
日 

午
後
１
時

１２

〜
７
日 

午
後
３
時

・
不
動
産
／　

月
４
日 

午
後
１

１２

時
〜　

日 

午
後
１
時

１１

■
出
品
内
容

・
動
産
（
フ
ロ
ア
ラ

ン
プ
（
ス
テ
ン
ド

グ
ラ
ス
）、
装
飾
ミ

ラ
ー
、
壷
ほ
か
）

・
不
動
産
（
宅
地：

長
崎
市
琴
海
大
平

町
旭
ヶ
丘
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
）

■
下
見
会

・
と
き
／　

月　

日 

午
前　

時

１１

２５

１０

〜
午
後
３
時

・
と
こ
ろ
／
多
良
見
体
育
セ
ン

タ
ー

※
入
札
参
加
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、ま
ず
参
加
申

込
が
必
要
で
す
。
公
売
参
加
申
込
期
間
内
に
、

「
ヤ
フ
ー
㈱
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
」の
公
売
シ
ス
テ
ム

の
画
面
上
で
入
札
し
よ
う
と
す
る
物
件
を
指

定
後
、住
所
・
氏
名
な
ど
の
登
録
が
必
要
で
す
。

そ
の
後
は
、
定
め
ら
れ
た
入
札
期
間
内
に
、
公

売
シ
ス
テ
ム
の
画
面
の
指
示
に
従
い
、入
札
に

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
市
納
税
課

平成２１年１０月１日現在
（　）内前年同月比

人口１４１，１９５人（－６７１）
　男６６，４５７人（－３５２）
　女７４，７３８人（－３１９）
世帯５１，０１９戸（＋１４２）

　

月
は
固
定
資
産
税
・
都
市
計

１２画
税
の
第
４
期
分
の
納
期
で
す

ご
み
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
の

出
前
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
に
参
加

し
ま
せ
ん
か

住
宅
に
か
か
る
税
に
つ
い
て

減
額
制
度
が
あ
り
ま
す

未
登
記
の
家
屋
を
新
増
築
・
解

体
し
た
ら
届
出
を

地
価
調
査
価
格
を
公
開
中

ご
み
の
出
し
方
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老
齢
年
金
で
そ
の
年
に
受
け
取

る
年
金
額
が
次
の
額
以
上
の
場

合
、
各
支
払
月
に
支
払
わ
れ
る
額

か
ら
所
得
税
が
源
泉
徴
収
さ
れ
ま

す
。（
こ
れ
よ
り
年
金
額
が
少
な
い

人
は
源
泉
徴
収
さ
れ
ま
せ
ん
）

・　

歳
未
満
の
人

６５

　

年
金
額
１
０
８
万
円
以
上

・　

歳
以
上
の
人

６５

　

年
金
額
１
５
８
万
円
以
上

　

そ
の
た
め
、
扶
養
控
除
等
の
各

種
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、　
１１

月
上
旬
に
社
会
保
険
業
務
セ
ン

タ
ー
か
ら
送
付
さ
れ
た
「
公
的
年

金
等
の
受
給
者
の
扶
養
親
族
等
申

告
書
」
の
は
が
き
を
提
出
し
て
い

た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
「
扶
養
親
族
等
申
告
書
」

を
提
出
さ
れ
な
か
っ
た
場
合
は
、

各
種
控
除
が
受
け
ら
れ
ず
、
源
泉

徴
収
税
額
が
多
く
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、
提
出
期
限
ま
で
に

忘
れ
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
（�
０
５

７
０
・　

・
１
１
６
５
）

０５

緊
急
通
報
体
制
整
備
事
業

　

日
常
生
活
に
不
安
が
あ
る
ひ
と

り
暮
ら
し
高
齢
者
な
ど
に
Ｇ
Ｐ
Ｓ

（
衛
星
利
用
測
位
シ
ス
テ
ム
）
携
帯
通

報
装
置
を
貸
与
し
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能

に
よ
る
常
時
の
位
置
確
認
と
緊
急

通
報
に
よ
る
家
族
へ
の
連
絡
や
警

備
員
の
駆
け
つ
け
な
ど
の
対
応
を

行
い
ま
す
。

■
対
象
者

　
　

歳
以
上
の
在
宅
の
人
（
単
身
・

６５高
齢
者
の
み
の
世
帯
、
こ
れ
に
準
じ
る

世
帯
）

■
利
用
料

　

介
護
保
険
料
の
負
担
段
階
に
応

じ
、
利
用
料
（
０
〜
６
３
０
円
／
月
）

な
ど
が
必
要

認
知
症
高
齢
者
見
守
り
事
業

　

Ｇ
Ｐ
Ｓ
携
帯
発
信
装
置
に
よ
り

認
知
症
で
徘
徊
行
動
の
あ
る
高
齢

者
を
早
期
に
発
見
し
、
そ
の
居
場

所
を
家
族
に
伝
え
事
故
の
未
然
防

止
を
図
り
ま
す
。

■
対
象
者

　

徘
徊
行
動
の
あ
る
認
知
症
高
齢

者
を
介
護
し
て
い
る
家
族　

■
利
用
料

　

介
護
保
険
料
の
負
担
段
階
に
応

じ
、
利
用
料
（
０
〜
３
９
３
円
／
月
）

な
ど
が
必
要

寝
具
洗
濯
乾
燥
消
毒
事
業

　

寝
た
き
り
や
ひ
と
り
暮
ら
し
高

齢
者
な
ど
の
寝
具（
掛
布
団
・
敷
布
団
・

毛
布
、
夏
冬
用
各
１
枚
）
を
洗
濯
乾
燥

消
毒
し
、
快
適
な
生
活
を
支
援
し

ま
す
。

■
対
象
者

　

市
民
税
非
課
税
で　

歳
以
上
の

６５

単
身
・
高
齢
者
の
み
の
世
帯
、

こ
れ
に
準
じ
る
世
帯
ま
た
は
身

体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
人

で
、
老
衰
・
心
身
の
障
害
お
よ

び
傷
病
な
ど
の
理
由
に
よ
り
寝

具
類
の
衛
生
管
理
が
困
難
な
人

■
利
用
料
／
無
料

介
護
用
品
の
支
給
事
業

　

在
宅
で
介
護
さ
れ
て
い
る
高
齢

者
な
ど
の
介
護
用
品
（
紙
お
む
つ
、

尿
と
り
パ
ッ
ト
、
清
拭
剤
な
ど
）
に
か
か

る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象
者

　

要
介
護
４
ま
た
は
５
の
認
定
を

受
け
た
市
民
税
非
課
税
世
帯
に

在
宅
の
高
齢
者
な
ど
を
現
に
介

護
し
て
い
る
家
族

■
支
給
月
額

　

８
、
３
０
０
円
以
内

健
康
づ
く
り（
は
り
・
灸
施
術
）事
業

　

市
内
、
は
り
・
灸
施
術
事
業
所

で
受
け
た
施
術
費
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

■
対
象
者

　
　

歳
以
上
で
国
民
健
康
保
険
お

６５よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保

険
者
で
な
い
人

■
助
成
額

　

１
回
に
つ
き
利
用
料
の
半
額

（
５
０
０
円
以
内
）
を
月
４
回
ま

で
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
市
高
齢
介
護

課
ま
た
は
各
支
所
健
康
福
祉
課

■本庁定期開催分
　会場／市民相談室（高城会館３階）
　問い／市民相談室（�２２－３１１３）
�法律相談
　７日�、１４日�
　午後１時～４時、午前１１時に受付・抽選
（電話予約不可、定員９人）
�遺言・契約等相談
　２２日�　午後１時～４時
�登記相談
　８日�　午前１０時～午後３時
�不動産相談
　１日�　午前９時～正午
�交通事故相談
　１日�　午後１時～３時
　１５日�　午前１０時～午後４時
�人権相談
　３日�、１０日�、１７日�、２４日�
　午前１０時～午後３時
◆特設人権相談
　高城会館３階１０日 午前１０時～午後４時
　多良見支所相談室１０日 午前１０時～午後３時
　森山支所相談室１０日 午前１０時～午後３時
　飯盛支所相談室１０日 午前１０時～午後３時
　高来支所小会議室１０日 午前１０時～午後３時
　小長井支所相談室１０日 午前１０時～午後３時
�行政相談
　４日�、１１日�、１８日�、２５日�
　午前１０時～午後３時
※その他会場
　多良見支所相談室２５日 午前１０時～午後１時
　森山支所相談室１８日 午前１０時～午後３時
　飯盛支所相談室１１日 午前１０時～午後１時
　高来支所小会議室１８日 午前１０時～午後１時
　小長井支所相談室１１日 午前１０時～午後３時
�消費生活相談・一般相談
　毎週月～金曜日（祝日・年末年始除く）
　午前８時３０分～午後５時
　会場／市消費生活センター、各支所
　問い／市消費生活センター（�２２－３１１３）
■その他開催分
�草花・樹木に関する相談
　２日�、９日�、１６日�
　午前９時～午後４時
　会場／市役所新別館玄関ホール
　問い／市緑化公園課
�住宅相談
　３日�
　午前１０時～午後４時
　会場／市民センター
　問い／建設長崎諫早支部（�２４－３８００）
�少年センター相談（いじめ・不登校）
　毎週月～金曜日（祝日・年末年始除く）
　午前９時～午後５時
　会場／市役所第４別館
　問い／少年センター（�２４－３７３７）
�高年齢者職業相談（おおむね５５歳以上の人）
　毎週月～金曜日（祝日・年末年始除く）
　午前８時３０分～午後５時
　会場／市社会福祉会館２階
　内容／求人の公開、職業相談、職業紹介
　問い／高年齢者職業相談室（�２２－４６００）

（１２月）

高
齢
者
の
在
宅
生
活
を

支
援
し
ま
す

年
金
受
給
者
の
「
扶
養
親
族
等
申

告
書
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

年末の交通安全県民運動

１２月１５日�～２４日�
《スローガン》
まだいるの　飲んで乗る人　飲ます人

《重点項目》
●飲酒運転の根絶
●高齢者の交通事故防止
●すべての座席のシートベルトとチャイルド
シートの正しい着用の徹底

夕暮れ時における早め点灯、雨天・曇天時の点灯

指名手配被疑者の検挙にご協力を

　平成２１年９月末現在、全国の警察から指名手配さ
れている者は、地下鉄サリン事件などで特別手配し
ているオウム真理教関係被疑者３人を始めとして、
約１，５００人に上っています。これらの被疑者は、殺人
や強盗などの凶悪事件、暴行、傷害などの粗暴犯事
件などに関して手配されており、再び再犯を繰り返
すおそれがあります。指名手配によく似た人を見か
けたといった情報などどんなことでも結構ですの
で、警察に通報していただくようお願いします。
■問い合わせ先／諫早警察署（�２２‐０１１０）

市役所本庁 � 22-1500　飯盛支所 � 48-1111　森山支所 � 36-1111
多良見支所 � 43-1111　高来支所 � 32-2111　小長井支所 � 34-2111
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Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
全
額
免
除
世
帯

で
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
が
ま
だ

受
信
で
き
な
い
世
帯
に
対
し
て
、

地
デ
ジ
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
の
無
償

給
付
や
ア
ン
テ
ナ
工
事
の
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

支
援
申
込
書
は
、
市
健
康
福
祉

部
各
窓
口
（
保
険
年
金
課
を
除
く
）
お

よ
び
各
支
所
健
康
福
祉
課
窓
口
に

備
え
付
け
て
い
ま
す
。

■
申
込
期
限
（
平
成　

年
度
）

２１

　
　

月　

日 

１２

２８

■
問
い
合
わ
せ
先

（
支
援
に
関
す
る
こ
と
）

　

総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支

援
実
施
セ
ン
タ
ー
（�
０
５
７

０
・
０
３
３
８
４
０
）

（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
契
約
に
関
す
る
こ
と
）

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
視
聴
者
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（�
０
５
７
０
・
０
０
０

５
８
８
）

　
　

月
１
日
現
在
で
、
新
し
く
選

１２
挙
人
名
簿
に
登
録（
定
時
登
録
）し
た

人
の
名
簿
が
縦
覧
で
き
ま
す
。

■
期
間

　
　

月
３
日 

〜
７
日 

１２

　

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

■
と
こ
ろ

　

市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
市
役
所
新
別
館
１
階
）

※
土
日
は
、
市
役
所
本
庁
当
直
室

で
縦
覧
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

政
治
家
は
、
選
挙
区
内
の
有
権

者
お
よ
び
会
社
な
ど
に
対
し
、
答

礼
の
た
め
の
自
筆
に
よ
る
も
の
を

除
き
、
年
賀
状
・
暑
中
見
舞
状
な

ど
一
切
の
あ
い
さ
つ
状
（
電
報
・
電

子
メ
ー
ル
な
ど
も
含
む
）
を
出
す
こ
と

が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
「
贈
ら
な
い
、
求
め

な
い
、
受
け
取
ら
な
い
」
の
三
な

い
運
動
を
は
じ
め
公
職
選
挙
法
を

守
り
、
明
る
い
選
挙
を
実
現
し
ま

し
ょ
う
。

《
三
な
い
運
動
》

①
政
治
家
は
、
有
権
者
に
お
金
や

物
を
「
贈
ら
な
い
」

②
有
権
者
は
、
政
治
家
に
お
金
や

物
を
「
求
め
な
い
」

③
有
権
者
は
、
政
治
家
か
ら
の
寄

附
を
「
受
け
取
ら
な
い
」

■
問
い
合
わ
せ
先

　

市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

毎
年
好
評
の
お
歳
暮
フ
ェ
ア
を

開
催
し
ま
す
。
諫
早
の
特
産
品
を

組
み
合
わ
せ
て
『
い
さ
は
屋
』
風

呂
敷
に
包
み
、
お
送
り
す
る
「
い

さ
は
屋
コ
ラ
ボ
」
な
ど
多
数
の
商

品
を
取
り
揃
え
て
い
ま
す
。

■
と
き

　
　

月　

日 

〜　

月　

日 

１１

２０

１２

２５

　

午
前　

時
〜
午
後
５
時

１０

■
と
こ
ろ

　

諫
早
市
物
産
ホ
ー
ル

　
（
諫
早
商
工
会
館
１
階
）

■
内
容

・
諫
早
を
代
表
す
る
特
産
品
の
展

示
販
売

・
県
内
送
料
無
料

※
県
外
２
０
０
円
、
ク
ー
ル
代
別

途
２
０
０
円

・
購
入
者
に
高
城
駐
車
場
無
料
券

プ
レ
ゼ
ン
ト

■
問
い
合
わ
せ
先

　

諫
早
観
光
物
産
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
協
会
（�
　

・
８
３
２
５
）

２２

　

長
崎
県
新
生
活
運
動
協
議
会

は
、
自
然
保
護
や
暮
ら
し
の
簡
素

化
、
省
資
源
、
ご
み
の
減
量
化
の

一
環
と
し
て
、
門
松
に
使
う
松
の

木
の
保
護
と
伝
統
文
化
の
継
承
の

た
め
、「
新
生
活
門
松
カ
ー
ド
（
再

生
紙
使
用
）」
を
販
売
し
ま
す
。

■
サ
イ
ズ

　

縦　

㌢
㍍
×
横　

㌢
㍍

２６

１１

■
価
格
／
２
枚
１
組　

円
５０

■
申
込
期
限

　
　

月　

日 

（
枚
数
限
定
）

１２

２１

※
販
売
は　

月　

日 

〜　

日 

１２

２１

２８

（
代
金
引
換
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

平
成　

年
版
県
民
手
帳
が
県
統

２２

計
協
会
か
ら
発
行
さ
れ
ま
し
た
。

別
冊
の
資
料
編
に
は
、
県
の
統
計

デ
ー
タ
や
主
要
官
公
庁
な
ど
が
掲

載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

来
年
１
月
ま
で
市
役
所
売
店
や

各
支
所
総
務
課
、
各
出
張
所
な
ど

で
販
売
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
買

い
求
め
く
だ
さ
い
。

■
価
格

　

５
０
０
円

■
主
な
内
容

　

使
い
や
す
い
月
間
予
定
表
と
日

記
編
、
郷
土
の
主
な
行
事

■
問
い
合
わ
せ
先
／
市
地
域
振
興
課

　

蛇
口
や
水
道
管
、
水
道
メ
ー

タ
ー
が
凍
る
と
破
裂
や
ひ
び
割
れ

を
起
こ
し
、
貴
重
な
水
を
無
駄
に

す
る
ば
か
り
か
、
修
理
に
思
わ
ぬ

費
用
が
か
か
り
ま
す
。
蛇
口
や
水

道
管
が
凍
ら
な
い
よ
う
に
寒
さ
か

ら
守
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
マ
ン

シ
ョ
ン
な
ど
の
受
水
槽
の
給
水
管

や
ポ
ン
プ
に
も
外
気
が
直
接
あ
た

ら
な
い
よ
う
に
防
寒
対
策
を
し
ま

し
ょ
う
。

防
寒
の
仕
方

　

市
販
さ
れ
て
い
る
保
温
材
で
カ

バ
ー
す
る
か
、
タ
オ
ル
や
毛
布
な

ど
で
巻
き
、
そ
の
上
か
ら
ビ
ニ
ー

ル
な
ど
を
巻
い
て
濡
れ
な
い
よ
う

に
す
る
。

水
道
管
が
凍
っ
て
水
が
出
な
い
と
き

　

タ
オ
ル
を
か
ぶ
せ
て
ゆ
っ
く
り

ぬ
る
ま
湯
（
熱
湯
は
不
可
）
を
か

け
て
溶
か
す
。

水
道
管
が
破
裂
し
た
と
き

　

水
道
メ
ー
タ
ー
の
ボ
ッ
ク
ス
内

の
バ
ル
ブ
を
閉
め
て
、
水
道
局
指

定
の
給
水
装
置
指
定
工
事
店
へ
修

理
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

※
自
宅
内
の
漏
水
や
老
朽
管
な
ど

は
早
め
に
修
繕
・
改
良
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

※
給
水
装
置
の
設
置
や
維
持
管
理

は
所
有
者
で
行
い
、
費
用
に
つ

い
て
も
所
有
者
の
負
担
と
な
り

ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
市
水
道
局
給
水
課

　

大
阪
市
や
福
岡
県
で
老
朽
化
消

火
器
の
破
裂
事
故
が
起
き
、
負
傷

者
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

不
用
に
な
っ
た
消
火
器
は
事
故

防
止
の
た
め
、
必
ず
購
入
先
か
専

門
業
者
に
お
引
き
渡
し
く
だ
さ

い
。

　

老
朽
化
消
火
器
は
普
通
の
ご
み

と
は
違
い
ま
す
。
消
火
器
は
、
容

器
内
に
貯
蔵
さ
れ
た
消
火
薬
剤

を
、
強
い
圧
力
に
よ
り
放
射
し
火

災
を
消
火
す
る
容
器
で
す
。
古
く

な
っ
て
も
圧
力
容
器
に
変
わ
り
は

あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
老
朽
化
消

火
器
を
消
火
訓
練
に
使
う
の
も
絶

対
に
避
け
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

諫
早
消
防
署
（�
　

・
０
１
１
９
）

２２

「
新
生
活
門
松
カ
ー
ド
」
を

販
売
し
ま
す

政
治
家
な
ど
の
あ
い
さ
つ
状
は

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

地
デ
ジ
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
を

無
償
給
付
し
ま
す

　

月
定
時
登
録
の
選
挙
人
名
簿

１２を
縦
覧
で
き
ま
す

諫
早
観
光
物
産
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
協
会
「
お
歳
暮
フ
ェ
ア
」

水
道
管
に
も
冬
支
度
を

平
成　

年
版
県
民
手
帳
を
販
売

22

し
ま
す

老
朽
化
（
廃
棄
）
消
火
器
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
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第
４
期
介
護
保
険
事
業
計
画
に

お
け
る
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
を
募
集
し
ま
す
。

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
者

　
「
通
い
」
を
中
心
に
「
泊
ま
り
」

「
訪
問
」
を
組
み
合
わ
せ
て
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
小
規
模
多
機
能

型
居
宅
介
護
（
介
護
予
防
を
含
む
）
事

業
所
を
運
営
す
る
事
業
者
を
募
集

し
ま
す
。
募
集
す
る
日
常
生
活
圏

域
は
、
中
央
、
小
栗
、
小
野
、
真

城
の
４
圏
域
と
し
、
各
１
カ
所
ず

つ
整
備
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
事
業
者

　

認
知
症
の
利
用
者
が
、
で
き
る

だ
け
居
宅
で
能
力
に
応
じ
て
自
立

し
た
日
常
生
活
を
営
め
る
よ
う
、

通
所
に
よ
り
入
浴
、
食
事
な
ど
の

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
認
知
症
対

応
型
通
所
介
護
（
介
護
予
防
を
含
む
）

事
業
所
を
運
営
す
る
事
業
者
を
募

集
し
ま
す
。
募
集
す
る
日
常
生
活

圏
域
は
、
北
諫
早
（
上
諫
早
小
学
校

区
を
除
く
）、
有
喜
、
多
良
見
（
伊
木

力
小
学
校
区
を
除
く
）、
森
山
、
飯
盛
、

高
来
、
小
長
井
の
７
圏
域
で
、
そ

の
中
か
ら
数
カ
所
整
備
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　

事
業
者
の
募
集
期
限
は
、
い
ず

れ
も　

月　

日 

で
す
。

１２

２１

　

募
集
要
項
は
、
市
高
齢
介
護
課

で
配
布
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
市
高
齢
介
護
課

■
と
き

　
　

月
９
日 

１２

　

午
後
２
時
〜
３
時　

分
３０

■
と
こ
ろ
／
高
城
会
館

■
テ
ー
マ

　
「
暮
ら
し
に
役
立
つ
商
品
情
報
」

■
申
込
期
限

　
　

月
４
日 

１２
■
受
講
料
／
無
料

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（�
　

・
２２

３
１
１
３
）
へ
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
と
き

　
　

月　

日 

１２

２０

　

午
前　

時
〜
午
後
３
時　

分

１０

３０

■
と
こ
ろ

　

長
崎
県
立
諫
早
技
能
会
館

　
（
宇
都
町　

‐　

）

２２

７６

■
内
容

　

①
竹
細
工
で
照
明
器
具
作
り
、

竹
馬
作
り
②
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー

ス
作
り
、
ウ
ッ
ド
バ
ー
ニ
ン
グ

■
対
象

　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者
各　

組
１５

■
参
加
費
／
１
、
０
０
０
円

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
　

月　

日 

ま
で
に
諫
早
大
村

１２

１７

高
等
職
業
訓
練
協
会
（�
　

・
２２

０
０
３
６
、�
　

・
９
３
９
７
）

２２

へ
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

い
さ
は
や
国
際

交
流
セ
ン
タ
ー
創

立　

周
年
記
念
事

２０
業
と
し
て
、
諫
早

市
の
友
好
都
市
で

あ
る
中
国
江
蘇
省

蘇
州
市
平
江
区
を
訪
問
す
る
「
諫

早
市
民
の
翼
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

海
外
友
好
都
市
と
の
交
流
事
業

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
程

　

平
成　

年
２
月　

日 

〜　

日

２２

１９

２２

 

３
泊
４
日

■
行
き
先

　

中
国
江
蘇
省
蘇
州
市
、
浙
江
省

杭
州
市
、
上
海
市

※
長
崎
空
港
発
着

■
内
容

　

蘇
州
市
平
江
区
人
民
政
府
と
の

交
流
事
業
、
蘇
州
市
・
杭
州
市
・

上
海
市
内
視
察

■
参
加
費

　

５
９
、
８
０
０
円
（
宿
泊
は
５
つ

星
ク
ラ
ス
。
燃
油
サ
ー
チ
ャ
ー
ジ
、
中

国
出
国
税
、
旅
行
保
険
代
が
別
途
必
要
）

■
対
象

　

市
内
在
住
の　

歳
以
上
の
市

２０

民
。
定
員　

人
３０

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
　

月　

日 

ま
で
に
い
さ
は
や

１２

２５

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
（�
０
８

０
・
５
２
１
７
・
０
０
４
９
）
へ

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
１
月
上
旬

に
ハ
ガ
キ
で
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

　

第
７
回
下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
共
通
試
験
を
実
施
し

ま
す
。

■
と
き

　

平
成　

年
１
月　

日 

２２

２４

　

午
後
１
時
〜
４
時

■
と
こ
ろ

　

長
崎
市
立
桜
馬
場
中
学
校

■
受
験
資
格

①
満　

歳
以
上

２０

②
学
歴
に
応
じ
て
、
下
水
道
の
実

務
経
験
が
必
要

■
受
験
料
／
８
、
０
０
０
円

■
受
付
期
間

　
　

月　

日 

〜　

日 

１２

１４

２５

■
問
い
合
わ
せ
先

　

市
下
水
道
管
理
課
ま
た
は
日
本

下
水
道
協
会
長
崎
県
支
部
（�

０
９
５
・
８
２
９
・
１
１
８
３
）

　

自
衛
官
採
用
試
験
を
次
の
と
お

り
行
い
ま
す
。

■
試
験
区
分

　

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

■
試
験
期
日

　

平
成　

年
１
月　

日 

２２

２３

■
試
験
会
場

　

小
栗
ふ
れ
あ
い
会
館

■
応
募
資
格

　

平
成
５
年
４
月
２
日
〜
平
成
７

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

■
受
付
期
間

　

平
成　

年
１
月
８
日 

ま
で

２２

■
問
い
合
わ
せ
先

　

自
衛
隊
諫
早
地
域
事
務
所
（�

　

・
４
４
５
５
）
ま
た
は
市
民

２２窓
口
課
、
各
支
所
住
民
環
境
課

　

本
講
座
は
、
地
域
の
子
育
て
支
援

に
関
す
る
知
識
を
楽
し
み
な
が
ら
習

得
す
る
参
加
型
の
講
座
で
す
。
平
成

　

年
度
か
ら
長
崎
ウ
エ
ス
レ
ヤ
ン
大

１６学
と
連
携
し
、
開
催
し
て
い
ま
す
。

現
在
子
育
て
中
の
人
、
子
育
て
も
終

わ
り
こ
れ
か
ら
地
域
で
子
育
て
活
動

を
は
じ
め
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
と
き
・
内
容

第
１
回：

　

月　

日 

１１

２６

「
子
育
て
支
援
の
必
要
性
、
子
育

て
支
援
の
現
場
」

第
２
回：

　

月　

日 

１２

１０

「
親
支
援
に
必
要
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
」

第
３
回：

平
成　

年
１
月　

日 

２２

１４

「
子
ど
も
支
援
に
必
要
な
知
識
と

ス
キ
ル
」

第
４
回：

平
成　

年
２
月
４
日 

２２

「
子
育
て
支
援
の
第
一
歩
」

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
７
時
〜
９
時

■
と
こ
ろ

　

ア
エ
ル
い
さ
は
や
２
階
ま
ち
づ

く
り
工
房
※
第
４
回
は
未
定

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
を
市
児

童
福
祉
課
ま
た
は
長
崎
ウ
エ
ス

レ
ヤ
ン
大
学
（�
　

・
１
２
３

２６

４
）
へ
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

※
参
加
費
無
料
、
託
児
有（
要
予
約
）

介
護
保
険
事
業
計
画
に
お
け
る

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

消
費
生
活
市
民
講
座
受
講
生

親
子
も
の
づ
く
り
体
験
教
室

参
加
者

諫
早
市
民
の
翼
参
加
者

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技

術
者
共
通
試
験
受
験
者

自
衛
官

子
育
て
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
受
講
生

市役所本庁 � 22-1500　飯盛支所 � 48-1111　森山支所 � 36-1111
多良見支所 � 43-1111　高来支所 � 32-2111　小長井支所 � 34-2111
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　こころとからだについて気軽に話してみませんか？
■と　き／１２月１９日 午後１時１５分～３時
■ところ／アエルいさはや２階まちづくり工房
■内　容／クイズ、赤ちゃん抱っこや妊婦体験、相談
■問い合わせ先／市健康づくり推進協議会事務局（�２７‐０７００）

※雨天中止。水筒・タオル持参。教室開催に伴う保
険には加入していませんのでご了承ください

■問い合わせ先／市運動普及推進員協議会事務局（�２７‐０７００）

ところと　き
市民ウオーキング（５～６ コース）

堂崎緑地駐車場
午前９時～１１時

１２月５日 
高来西ゆめ会館１２月１２日 
森山ふれあい公園１２月１９日 

ニュースポーツ教室（ペタンク）
眼鏡橋前芝生広場午前９時３０分～１１時１２月１４日 

　４０歳～７４歳までの国民健康保険の加入者の特定健診と
７５歳以上の長寿医療（後期高齢者医療）の加入者に健診を
実施しています。
　健診は、健康づくりの第１歩です。年に１回、健診を受
けて自分の生活習慣を振り返りましょう。
　お済みでない人は、市が指定する医療機関に予約の上、
被保険者証と受診者負担金５００円を持参して受診してくだ
さい（今年度の集団健診は終了しました）。
■問い合わせ先／市保険年金課（�２２‐１５００）

※平成２４年度の受
診率６５％を目指
しています

　保護者が子育てに対して感じている不安や負担な
どの相談に、臨床心理士と家庭相談員が応じます。
お気軽にご相談ください。相談は予約制です。相談
日の前日までにご予約ください。
■と　き／１２月９日 午前１０時～正午
■ところ／飯盛公民館
■申込・問い合わせ先／市児童福祉課（�２２‐１５００）

■内容
・生活習慣病の予防や健診結果をもとにした健康相談
・心身の健康づくりの相談
・保健師、栄養士による個別相談
■相談窓口／健康福祉センター、森山保健センター、
各支所健康福祉課窓口で随時受付

　昨年、県央保健所管内（諫早・大村・東彼）においてフ
グによる食中毒事件が２件発生しました。いずれの事件で
も、釣ったフグを素人調理したことが原因であり、１件の
患者は命を落とし、もう１件では意識不明の重体に陥りま
した。

≪自家調理によるフグ中毒を防止するために≫
●釣ったフグは持ち帰らない
●他人へゆずらない
●他人からもらわない
※フグは、フグ処理の講習会を受けた人
が調理する、信頼できるお店で食べま
しょう。

≪そのほかの注意点≫
◆フグの毒（テトロドトキシン）の強さは猛毒の青酸カリ
の１０００倍以上あり、わずかな量で人を死亡させます。

◆加熱や水さらしなどの調理では、毒はなくなりません。
◆毒の強さは同じ種類でもフグによって個体差があるた
め、一度食べて発症しなかったからといって、「次も大
丈夫」という保証は全くありません。
◆釣ったフグを他人にゆずって、それが原因で事故が起
こった場合は責任を問われることもあります。

（健康福祉センター）

今年の健診は、もうお済みですか？

取り扱いで防ごう！「ノロウイルス」 素人調理は危険です！「フグ中毒」
　秋から春にかけて、ノロウイルスによる感染性胃腸炎や
食中毒が多発しています。
　人の腸で増殖したノロウイルスは便と一緒に排出され、
汚水などとともに海へたどり着きます。その後二枚貝の内
臓に取り込まれ、その二枚貝の生食や二次汚染された食品
を食べることで食中毒が発生します。

≪ノロウイルスに感染しないために≫
●二枚貝は十分加熱（８５℃・１分以上）して食べる
※ノロウイルスは十分な加熱で死滅します
●家庭での調理の際、二枚貝などをさわった後は必ず十分
に手洗いをして、ほかの食品を取り扱う

●トイレの後や調理・食事の際にはよく手を洗い、タオル
は清潔なものを使用する

≪そのほかの注意点≫
◆カキは生食用と加熱調理用に区別され販売されていま
すが、ノロウイルスに対して定められた安全基準はな
く、生食用と表示されたカキでもノロウイルスに対して
は１００％安全ということではありません。

◆ノロウイルスは感染力が強いので、人（保菌者）から人へ
感染する「二次感染」にも十分に注意しなければなりませ
ん。特に、家族に下痢・嘔吐などの症状がある場合は注意
してください。



健
康
＆
子
育
て

13 ２００９年（平成２１年）１２月号 広報 諫早

１２月
※対象地域は、中央が「諫早・上山・北諫早・上諫早小学校区」、北部が「西諫早・本野・御館
山・真城・真崎小学校区」、南部が「森山地域、小野・小栗・みはる台・有喜小学校区」、東部
が「小長井・高来地域、長田地区」、西部が「多良見・飯盛地域、真津山小学校区」です。

受付時間対象地域ところとき対象者事業名
午後１時３０分～２時
（実施：２時間程度）健康福祉センター７�、２１�妊　婦マタニティー

教　　　　室
午後１時４５分～２時
（実施：２時間程度）健康福祉センター１３�妊婦とその家族ハローベビー

教　　　　室

県内医療機関で個別健康診査を実施しています。（受診票が必要です）４～５カ月児
１０～１１カ月児

乳　　児
健康診査 午後１時～１時３０分東部（長田・高来）高来会館２�平成２１年１月～２月生

平成２１年７月～８月生
※医療機関での個別健康診査とは併用できません。

午後１時～１時１５分北部健康福祉センター１�

生後１２月まで乳　　児
健康相談

午後１時～１時１５分西部（飯盛）飯盛公民館２�

午後１時～１時３０分東部（長田・高来）高来会館２�

午後１時～１時１５分南部森山保健センター７�

午後１時～１時１５分西部（多良見・真津山）多良見体育センター１４�

午後１時～１時１５分中央健康福祉センター１５�

午後１時～１時１５分中央健康福祉センター３�

平成２０年４月生１歳６カ月児
健康診査

午後１時～１時１５分北部健康福祉センター１０�

午後１時～１時１５分南部森山保健センター１６�

午後１時～１時１５分西部（多良見・真津山）多良見体育センター１７�

※歯科医院での個別健康診査を実施しています。
※対象者には前月に個人通知をします。平成１９年６月生２歳６カ月児

歯科健康診査

１２時４５分～午後１時北部健康福祉センター４�

平成１８年６月生
３歳児
健康診査

１２時４５分～午後１時南部森山保健センター８�

１２時４５分～午後１時中央健康福祉センター１１�

１２時４５分～午後１時西部（多良見・真津山）多良見体育センター２４�

１２時４５分～午後１時東部（長田・高来）高来会館９�平成１８年４月～６月生

問い合わせ先ところとき

認知症の人と家族の会（渡部三津子さん）�２６－１７６３市民センター午後１時～３時１０�

問い合わせ先ところ支援センター名（保育園）

２２－２２８０野中町５０８－７中央子育て支援センター

２３－３７６５小野島町２０５７－１くるみの家（ほなみ保育園）

２６－９４４８山川町２４－３ほしのこ（星の子保育園）

４３－７２２２多良見町木床１５７０親子のひろばアイアイ
（わくわく保育園）

家庭で子育てしているお母さんたちを支援するため、市内 7カ所に「子育て支援センター」があります。
※内容などについては、各支援センターにお尋ねください。

問い合わせ先ところ支援センター名（保育園）

３２－２１８２高来町峰１４４－３ほっとルーム（金華保育園）

２２－５９２５栗面町３１５支援センターいちご
（いちご保育園）

３５－５１４０栄町３ー２４ビッグハート　アエル

※新型インフルエンザの感染症拡大を防ぐため、発熱などがある場合は次の機会に受診するようご協力を
お願いします。日程については、健康福祉センターにお問い合わせください。
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感じて欲しい
こどもの城のチカラ

　人形劇団「むすび座」による
「ジョディと子鹿のフラッグ
と」を公演します。多くの皆さ
んのご来場をお待ちしていま
す。
■とき／１２月５日 
　午後６時３０分開演
■ところ／諫早文化会館
■入場料／親子ペア券３，０００円、
大人券２，０００円、子ども券（４歳～高校生）１，５００
円　※当日５００円増
■問い合わせ先／諫早こども劇場（�２３-５６８９）ま
たは市教委文化課（�２２-２５４２）

　高さ１２ｍのジャンボツリーとメルヘンチックな
イルミネーションが、のぞみ公園の冬を彩ります。
きらきら輝くツリーの中を歩けるのはここだけで
す。会館前では子どもたちによって飾られたかわ
いい雪だるまがみなさんをお迎えします。
■とき／１２月５日 午後２時～
■ところ／多良見のぞみ会館
■内容
　（午後２時～）ジャンボ雪だるま飾り付け
　（午後３時～）バルーンアート
　（午後６時～）ジャンボツリー点灯式
『ジャンボツリー点灯』
　１２月５日 ～２５日 午後５時～１０時
『ジャンボ雪だるま』１２月５日 ～２５日 
『コンサート』１２月１９日 午後７時～
■問い合わせ先
　多良見のぞみ会館（�４３-６２００）

　市内小・中学生の音楽クラブによる音楽の祭典
を開催します。日頃の練習の成果を皆さんに披露
します。ぜひ、ご来場ください。
■とき／１２月２３日 午後１時開演
■ところ／諫早文化会館
■入場料／無料
■出演／有喜小学校、小栗小学校、上山小学校、
湯江小学校、諫早中学校、北諫早中学校、有喜
中学校、西諫早中学校、明峰中学校、喜々津中
学校、高来中学校、長崎日本大学学園、諫早ジュ
ニア合唱団、コスモス児童合唱団
■問い合わせ先／市教委文化課（�２２-２５４２）

　諫早は 箏 曲「六段の調」発祥の地です。箏、三
そう

味線、尺八が奏でる気品溢れる華やかな演奏をお
楽しみください。
■とき／１１月２９日 午後１時開演
■ところ／諫早文化会館
■入場料／５００円（中学生以下無料）
■出演／北諫早小学校、高来中学校、明峰中学校、
市内三曲社中
■ゲスト／菊重精峰（箏、三絃）、岡田道明（尺
八）、中川佳代子（箏）

■問い合わせ先／市教委文化課（�２２-２５４２）

クリスマスケーキ作り
■とき／１２月２５日 午後１時～
■ところ／高来東児童館　■対象／小学生（２年生以上）
■定員／３０人　　　　　　■参加費／５００円
■申込・問い合わせ先／高来東児童館（�３２-５８５８）
※バンダナ、エプロン、タオル、バターナイフ持参

クリスマス飾り作り
■とき／１２月５日 午後１時～
■ところ／高来西児童館　■対象／小学生以上
■定員／１５人　　　　　　■参加費／１００円
■申込・問い合わせ先／高来西児童館（�３２-５２０４）

自然で学ぶ
体験で学ぶ

こどもの城で学ぶ

レ
ポ
ー
ト
３
【
先
生
た
ち
の
団
体
の
利
用
例
】

　

市
内
の
小
学
校
の
先
生
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ち
が
集
ま
り
、
手

作
り
ク
ラ
フ
ト
の
研
修
を
行
い
ま
し
た
。
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も
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欲
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容
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体
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し
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た
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「
今
度
は
学
級
で
来
ま
す
！
」

　
「
親
子
で
も
楽
し
め
る
内
容
で
す
ね
」

　
「
こ
れ
が
完
成
、
と
い
う
決
ま
り
が
な
い
の

で
、
子
ど
も
た
ち
に
考
え
る
力
が
生
ま
れ
そ
う
」

　
「
売
っ
て
い
な
い
も
の
で
作
る
喜
び
、
自
分
だ

け
の
も
の
が
出
来
る
喜
び
が
あ
り
ま
す
ね
」

　

先
生
た
ち
の
素
敵
な
感
想
を
頂
き
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
こ
ど
も
の
城
（�
　

・
８
０
１
７
）

２４

「こどもの城日和」

きくしげせいほう
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１２月のイベントカレンダー　（諫早文化会館・市体育施設・県立総合運動公園などで開催される主なイベント）
問い合わせ先入場料時　間会　場内　容曜日

市卓球協会（卓球センター
勝山）（�２６-１０１７）無料午前９時～午後７時小野体育館第３０回中地区卓球選手権大会

日６
市ソフトテニス連盟
（�０９０-４３４８-５１３７）無料午前９時～県立総合運動公園市ソフトテニス冬季団体戦

県中学校文化連盟（北諫早
中学校）
（�２２-２２３５）

無料
８日：午後１時～７時
９日：午前９時～午後７時
１０日：午前９時～午後２時

市文化会館平成２１年度第４回長崎県中学校
総合文化祭（～１０日）火８

鎮西学院高等学校
（�２５-１２３４）無料午後１時３０分

～３時３０分市文化会館諫早市民クリスマスコンサート
２００９土１２

市柔道協会
（�２６-５８６３）無料午前９時～午後５時小野体育館第５回九州地区中学校柔道優勝

大会日１３

長崎フットボールクラブ
（�０９０-８８３３-５８２９）無料１９日：午前９時～

２０日：午前１０時～県立総合運動公園第２回のんのこジュニアサッ
カー（～２０日）

土１９
市ソフトテニス連盟
（�０９０-４３４８-５１３７）無料午前９時～県立総合運動公園市中学生ソフトテニス冬季大会

（～２０日）

県吹奏楽連盟（長崎市立滑
石中学校）
（�０９５-８５６-１９９１）

４００円午前１０時
～午後５時３０分市文化会館

第３５回九州アンサンブルコンテ
スト予選・第３６回長崎県アンサ
ンブルコンテスト
（～２０日）

市卓球協会（卓球センター
勝山）（�２６-１０１７）無料午前９時～午後５時小野体育館第１９回山口杯争奪卓球大会日２０

大会事務局
（�０９０-８６６３-９２１３）無料午前９時～午後５時

小野体育館、中央ふれ
あい広場体育館、多良
見体育センター

第２０回さざんか杯争奪ミニバス
ケットボール大会（～２７日）土２６

■とき／１２月１３日 
　開会式午前９時１０分（雨天決行）
■ところ／県立総合運動公園
■参加資格／市民　※高校生以下は、諫早市の学
校に通学している人
■クラス／男女別（小学校４年・５年・６年、中
学、高校、一般）
■参加料／小学生３００円、中学生４００円、高校生６００
円、一般８００円
■申込期限／１２月２日 
■申込・問い合わせ先
　市教委体育保健課（�２２-２５４３）

■とき／１２月１３日 
　開会式１２時１５分（雨天決行）
■ところ／県立総合運動公園
■参加資格／市内事業所、愛好者、地域単位で編
成するチーム、市内高校　※男女混合可。小・
中学生の参加不可

■区間／５区間
■参加料／１チーム一般３，０００円、高校２，０００円
■申込期限／１２月２日 
■申込・問い合わせ先
　市教委体育保健課（�２２-２５４３）

２００９年（平成２１年）１２月号 広報 諫早
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▼趣味しま専科・１
とき／１２月２日 ・８日 ・１４日 ・
１６日 （全４回）午後７時～９時　
ところ／飯盛公民館　内容／仲間作
りから切り絵、そば作り、健康講座
まで　対象／成人　申込期限／１１月
３０日 　※定員２０人
▼おはなし会
とき／１２月２５日 午前１１時～１１時３０
分　ところ／飯盛公民館　内容／年
の瀬のおはなし　対象／幼児と小学
校低学年　※当日参加可
▼いいもり高齢者大學
とき／１２月１９日 午前１０時～正午　
ところ／飯盛公民館　内容／人権の
学習をした後、ミニ門松を子どもた
ちと一緒に作ります　対象／高齢者

▼ふるさと文化支援事業
「唄と津軽三味線ライブ」
とき／１２月６日 
午後１時３０分～３
時３０分
ところ／高来会館
出演／来世楽～ラ
セラ～　
※入場無料。当日
参加可
▼団塊世代の皆さんへ①
とき／１２月６日 午後４時～６時　
ところ／高来会館　内容／自分で作
る酒のつまみ　対象／成人　申込期
限／１２月２日 　※材料代負担有
▼団塊世代の皆さんへ②
とき／１２月１３日 午後１時３０分～３
時３０分　ところ／高来会館　内容／
植木の 剪  定 　対象／成人　申込期限

せん てい

／１２月１０日 　※剪定はさみ持参
▼団塊世代の皆さんへ③
とき／１２月２０日 午後１時～３時　
ところ／高来会館　内容／金崎そば
打ち教室　対象／成人　申込期限／
１２月１５日 　※材料代負担有
▼体験学習
とき／１２月２６日 午後１時３０分～３
時３０分　ところ／高来会館　内容／
しめ縄作り　対象／親子　申込期限
／１２月２２日 　※材料代負担有

▼そば打ち教室
とき／１１月３０日 午前９時～正午　
ところ／高来西ゆめ会館　内容／手
打ちそば　対象／成人　申込期限／
１１月２６日 　※材料代８００円
▼パソコン教室
とき／１２月４日 ・５日 （全２回）
午後７時～１０時　ところ／高来西ゆ
め会館　内容／年賀状づくり　対象
／成人　申込期限／１１月３０日 
▼しめ縄づくり
とき／１２月２５日 午前９時～正午　
ところ／高来西ゆめ会館　内容／お
正月しめ縄づくり　対象／親子　申
込期限／１２月１５日 　※はさみ持参
▼クリスマスケーキづくり
とき／１２月２３日 午前９時～正午　
ところ／高来西ゆめ会館　内容／手
作りケーキ　対象／小学生　申込期
限／１２月１５日 　※材料代５００円

▼そば打ち教室
とき／１２月７日 午後６時３０分～９
時３０分　ところ／小長井文化ホール
内容／年越しそばを自分で打ってみ
よう　対象／成人　申込期限／１１月
３０日 　※材料代８００円程度
▼おはなし会
とき／１２月１２日 午前１０時～１０時３０
分　ところ／小長井文化ホール　内
容／絵本の読み聞かせ　対象／幼
児、小学校低学年　※当日参加可
▼科学教室
とき／１２月１９日 午前９時～正午
ところ／小長井文化ホール　内容／
ラジオ作り（簡易）　対象／小学３年
～中学１年生　※定員１０人。材料費
負担有
▼親子「にぎやか塾」
とき／１月６日 午前１０時～正午
ところ／小長井文化ホール　内容／
親子遊び　対象／幼児とその保護者
申込期限／１２月２５日 　※材料代負
担有
▼親子料理教室
とき／１２月２０日 午前９時～正午　
ところ／小長井文化ホール　内容／
親子でクリスマスケーキ作りに挑戦
対象／小学３年生以上の児童とその
保護者　申込期限／１２月１１日 　
※材料代１，５００円

■とき／１２月１３日 午後１時３０分～３時
■ところ／諫早図書館 2階視聴覚ホール
■演題／この１年の本の中から
■講師／二羽史裕さん
■申込・問い合わせ先（要申込）
　諫早図書館（�２３－４９４６）

諫早図書館講座

■とき／１２月１９日 午前１０時１５分～
■ところ／諫早図書館２階視聴覚ホール
■題目／野生のさけび⑫（野獣の島・
赤い霜柱）、日本昔ばなし（ねずみ
経・にんじんとごぼうとだいこん）

■定員／１００人
■申込・問い合わせ先（要申込）
　視聴覚ライブラリー（�２３－４９４６）

子ども映画教室

■とき／１２月５日 （子ども向け）
午前１０時３０分～１１時３０分、（大人向
け）午後２時～４時

■ところ／諫早図書館２階視聴覚ホール
■題目
　（子ども向け）「マックスのクリスマ
ス」「スカンクカンクプー」「スプーン
おばさんモミの木に手を出すな」ほ
か、（大人向け）「手紙」
■問い合わせ先／諫早図書館（�２３－４９４６）

２００９年冬の映画を楽しむ会

　世界各国から集めた約１７０冊の本
を展示します。
■とき／１２月５日 ～１６日 午前１０
時～午後７時（月曜休館・土日は
午後５時まで）

■ところ／諫早図書館１階展示ホール
■問い合わせ先／諫早図書館（�２３－４９４６）

「世界の絵本がやってくる！」～世界の児童書展～

■とき／１２月２５日 午後６時～
■ところ／たらみ図書館海のホール
■題目／「クリスマス・キャロル」
■問い合わせ先／たらみ図書館（�４３-４６１１）

たらみ図書館映画上映会

■とき／１２月１２日 （０～４才向け）
午後２時～２時２０分（５才～小学
生）午後２時３０分～３時

■ところ／諫早図書館１階児童コーナー
おはなしのへや
■問い合わせ先／諫早図書館（�２３－４９４６）

冬のおはなし会

■とき／１２月４日 午後６時３０分開演
■ところ／西諫早図書館
■出演／近澤侑司＆江口祐子夫妻
■申込・問い合わせ先（要申込）
　西諫早図書館（�２６-８６０７）

ヴァイオリンによる～白い音楽会～



▼四季の野菜寿司つくり（冬）

とき／１２月２日 午前９時～正午　
ところ／中央公民館　内容／冬の野
菜を使った寿司のやさしい作り方　
対象／成人　申込期限／１１月３０日 
※エプロン、三角巾持参。材料代５００
円
▼認知症について（高齢介護課連携講座）
とき／１２月３日 午後１時３０分～３
時３０分　ところ／中央公民館　内容
／認知症についての正しい知識　対
象／成人　※当日参加可
▼講演「 隠  元 さんが伝えた食

いん げん

と文化のこころ」
とき／１２月１０日 午後１時３０分～３
時３０分　ところ／中央公民館　内容
／僧「隠元」が長崎に伝えた食と文
化についての講演　対象／女性　
※当日参加可。男性の参加可
▼めざせパティシエ
とき／１２月５日 午前１０時～正午　
ところ／中央公民館　内容／クリス
マス料理を作ろう　対象／小学生　
申込期限／１１月２７日 　※エプロ
ン、三角巾、タオル、ちりがみ持参。
材料代４６０円
▼クリスマスリースを作ろう
とき／１２月１３日 午前１０時～正午　
ところ／中央公民館　内容／クリス
マスを楽しく迎える飾りを作ろう　
対象／小学生　申込期限／１２月７日
 　※タオル、ちりがみ、定規（３０
㎝）、ハサミ持参。材料代４００円
▼ミニ門松を作ろう
とき／１２月１９日 午前１０時～正午　
ところ／中央公民館　内容／お正月
を迎えるかわいい門松を作ろう　対
象／小学生　申込期限／１２月１０日 
※タオル、ちりがみ持参。材料代１５０
円
▼すみ先生の「おもちゃリサイクル術」
とき／１２月２１日 午前１０時～午後４
時　ところ／中央公民館　内容／こ
われたおもちゃをおもちゃドクター
と一緒に修理しましょう　対象／親
子　※当日参加可。おもちゃ持参、
部品代負担有

▼パソコン講座
とき／１２月３日 ・４日 （全２回）
午前９時～正午　ところ／西諫早公
民館　内容／年賀状作り　対象／成
人　申込期限／１１月２７日 　※参加
費負担有
▼門松作り
とき／１２月１９日 午後１時３０分～３
時３０分　ところ／西諫早公民館　内
容／ミニ門松を作ろう　対象／親子
申込期限／１２月４日 　※材料費負
担有
▼クリスマス・コンサート
とき／１２月２２日 午前１０時３０分～正
午　ところ／西諫早公民館　内容／
子育て中の母子で楽しむクリスマ
ス・コンサート　対象／親子　※当
日参加可

▼歌声講座
とき／１２月９日 午前９時３０分～１１
時３０分　ところ／小栗ふれあい会館
内容／懐かしいあの歌・この歌　対
象／成人　※当日参加可
▼パソコン講座
とき／①１２月１５日 ・１６日 ②１２月
１７日 ・１８日 （①か②いずれか）
午後１時３０分～４時３０分　ところ／
小栗ふれあい会館　内容／年賀状を
作ろう　対象／成人　申込期限／１２
月９日 

▼そば作り講座
とき／１２月５日 午前９時３０分～１２
時３０分　ところ／長田みのり会館　
内容／年越しそばを作ろう　対象／
成人　申込期限／１１月２７日 　※材
料代８００円
▼しめ縄作り講座
とき／１２月１３日 午後１時～４時　
ところ／西里町公民館　内容／しめ
縄作り　対象／小学生とその保護者
※当日参加可

▼生け花教室
とき／１２月２１日 午後１時３０分～３
時　ところ／本野公民館（旧田中医
院）　内容／正月用生け花　対象／
成人　申込期限／１２月１１日 　※材
料代３，０００円程度

▼有喜のかんぼこ作り講座
とき／１２月１６日 ・２０日 午前９時
～正午　ところ／有喜公民館　内容
／有喜の手作りかんぼこを作って食
する　対象／成人　申込期限／１２月
１１日 　※米１合持参。材料代１，０００円
▼ミニ門松作り講座
とき／１２月２５日 午前９時３０分～１１
時３０分　ところ／有喜公民館　内容
／ミニ門松で新しい年を迎えよう　
対象／子ども（小学校低学年は保護
者同伴）　申込期限／１２月１８日 　
※保険・材料代３００円
▼輝く幸齢者をめざして
とき／１２月９日 午後１時３０分～３
時３０分　ところ／有喜公民館　内容
／コミュニケーションで健康作り　
対象／高齢者　※当日参加可

▼楽しいストレッチ体操
とき／１２月９日 ・１６日 午前１０時
～正午　ところ／小野ふれあい会館
内容／楽しくできるストレッチ体操
で健康に　対象／成人　※タオル、
飲料水持参。当日参加可
▼そば打ち教室
とき／１２月１１日 午後６時～９時　
ところ／小野ふれあい会館　内容／
おいしいそば打ちに挑戦　対象／成
人　申込期限／１２月４日 　※材料
代負担有
▼かみしばい会
とき／１２月１２日 午前１０時～１１時　
ところ／小野ふれあい会館　内容／
楽しい紙芝居の上演会　対象／幼
児・小学校低学年　※当日参加可
▼講話「防火の知識」
とき／１２月８日 午前１０時～正午　
ところ／小野ふれあい会館　内容／
日頃の備えやいざという時の心構え
について　対象／高齢者　※当日参
加可。成人の参加可

▼まちがいだらけの防犯をしてませんか講座
とき／１２月８日 ・１５日 午後２時
～４時　ところ／たらみ会館　内容
／「安全・安心まちづくりアカデミ
アながさきの地域防犯リーダー」か
ら、犯罪や災害から身を守る対処法
について学ぶ　対象／成人　申込期
限／１２月４日 

申込・問い合わせは、各公民館へ
※講座によっては、応募多数の場合は抽選となります。

公
民
館
講
座
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冬
の
訪
れ
を
告
げ
る
渡
り
鳥「
ツ
ル
」。

例
年　

月
上
旬
か
ら
３
月
下
旬
の
間
、森

１１

山
干
拓
地
と
中
央
干
拓
地
の
田
ん
ぼ
で
数

十
羽
ほ
ど
の
ツ
ル
が
目
撃
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
月
は
ツ
ル
と
森
山
干
拓
地
・
中
央
干

拓
地
の
関
係
を
紹
介
し
ま
す
。 

■
森
山
干
拓
地
、中
央
干
拓
地

　

二
つ
の
干
拓
地
は
国
道　

号
の
北
側
に

５７

あ
り
、広
大
な
面
積
を
誇
る
穀
倉
地
帯
で

す
。ツ
ル
は
警
戒
心
が
強
い
た
め
、見
晴
ら

し
が
良
く
車
通
り
も
少
な
い
こ
の
場
所
を

選
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。

　

ま
た
、近
く
に
ね
ぐ
ら
に
な
る
よ
う
な

浅
瀬
が
あ
る
こ
と
も
要
因
の
よ
う
で
す
。

■
ツ
ル
は
ど
こ
か
ら
来
て
い
る
の
？

　

目
撃
さ
れ
て
い
る
の
は
マ
ナ
ヅ
ル
と
ナ

ベ
ヅ
ル
と
い
う
種
類
で
す
。ど
ち
ら
も
中

国
北
東
部
な
ど
の
北
国
に
生
息
し
て
い
ま

す
が
、冬
に
な
る
と
鹿
児
島
県
の
出
水
平

野
を
目
指
し
て
実
に
２
、５
０
０
㌔
㍍
も

の
距
離
を
移
動
し
ま
す
。そ
の
途
中
で
数

羽
が
諫
早
に
降
り
て
羽
を
休
め
て
い
る
よ

う
で
す
が
、中
に
は
そ
の
ま
ま
諫
早
で
冬

を
越
す
も
の
も
い
る
そ
う
で
す
。

　

運
が
良
け
れ
ば
越
冬
中
の
ツ
ル
に
出
会

う
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

◇
観
察
・
撮
影
す
る
と
き
の
注
意

　

ツ
ル
を
観
察
・
撮
影
す
る
と
き
は
、刺
激

し
な
い
よ
う「
近
づ
き
す
ぎ
な
い
」「
騒
が

な
い
」こ
と
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

焼くだけ、簡単、そのうえおいしい

※投稿ありがとうございました！
　皆さんからの、たくさんの投稿をお待ちしています！

泉町のＴさんのレシピです。

ジャガイモ・・・・・・・・・・・・・中２個
小麦粉・・・・・・・・・・・小さじ１～２

■作り方■
①ジャガイモの皮をむき、すりおろします。
②小麦粉を①に加えて混ぜ合わせます。
　※お好みでニラやネギ、ベーコンなどを入れても良いです
③フライパンでこんがり焼くと完成。
④かつおぶしと醤油をかけるか、塩やポン酢でもおいしくいただけ
ます。

（調理例）

ジャガイモジャガイモのの
もっちもちお焼もっちもちお焼きき

■材料（１人分）■

材料を混ぜて焼くだけの
簡単レシピ。もちもちし
た食感がたまりません。

▲マナヅルの飛翔

マナヅル（真名鶴・真鶴）
　体長約１２５�。頭の赤いツルが多
い中で、マナヅルは顔が赤く、首は
白、背は青みがかった灰色です。
　「マナ」とは、親愛の意を表し、親
しみ愛するツルというのが名前の
由来であるとの説が有力です。

ナベヅル（鍋鶴）
　体長約１００�。くちばしと首、足が
長く、目の上が赤、頭から首が白、胴
体は灰黒色をしています。
　名前の由来は、胴体の色がススの
付いた鍋底を思わせることからき
ているそうです。

（
情
報
協
力：

長
崎
県
野
鳥
の
会　

菅
野
聖
二
さ
ん
）

参考文献／「図説鳥名の由来辞典」（菅原浩、柿澤亮三編著）
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Ａ「バァチャンカラ、ハシンバコヲ　

モッテキテッテ　イワレテ、エッ？

ナイッ？　テ　ユウタト　ナイドン。

アンタ　ハシンバコッテ　シットッ？」

（祖母から、ハシンバコを持ってきてと言われて、何のこ
とと言ったけど、あなたはハシンバコって知ってる？）
Ｂ「アア、裁縫箱ン　コトネ。

　ソギャンイエバ、チキャゴラ

　裁縫箱ッテモ　イワンゴタンネ」

（ああ裁縫箱のことね。そう言えば最近
では裁縫箱とも言わなくなったようだね）

本野町１２５１－１　�２５－９０１４

■定休日／毎週日曜日、お盆、正月
■営業時間／午前９時～午後３時
　※団体で利用する場合は延長可
■営業内容／食事・バーベキュー（要予
約）、仕出し、手づくり味噌の販売

芝生広場にはバーベキュー設
備も完備。炭や食材の提供も
行っていますので、手軽に
バーベキューが楽しめます。

やまびこ館

お店のＰＲ
　本野町の山あいにあるやまびこ館は、
館内には研修室や会議室が、外には芝
生広場やバーベキュー設備があり、グ
ループやご家族の交流の場としてよく
利用されています。そのほか、食堂では
旬の野菜を使った料理も提供していま
す（要予約）。
　また、やまびこ館のオススメは、無添
加の手づくり味噌です。仕込みから完
成まで温度管理を徹底していますので、
香り高い逸品に仕上がっています。
　ぜひやまびこ館自慢の手づくり味噌
を、一度味わってみてください。

　全問正解者の中から抽選で、毎月５人に図書カードをプレゼン
ト！答えのヒントは誌面の中です。ハガキに答えと住所、氏名、年齢、
広報誌へのご意見を書いて、１２月８日 必着で秘書広報課までどう
ぞ！なお、当選者の発表は、発送をもって代えさせていただきます。
　問題①お口“いきいき”健康支援（○○ケア）を実施しています
　問題②選挙に関する「三ない運動」とは、「贈らない、求めな

い、○○○○ない」
　問題③老朽化した○○器は、事故防止のため必ず購入先か

専門業者に引き渡してください
　問題④高来公民館で開催される唄と津軽三味線ライブは

何月何日？
　問題⑤ハシンバコとは○○箱のことです
●前号の答え①４　②都市計画　③１１月１５日　④子育て
　　　　　　⑤田渕久美子
●応募総数　６０通

　「とっておきマイ・レシピ」（ご家庭のかんたんレシピ）、「わ
たしの宝物」（皆さんの思い出の宝物）、お気に入りのイラス
ト・写真の投稿をお待ちしています。掲載させていただいた場
合は図書カードをプレゼント！投稿・ご連絡はこちらです。↓
　�８５４－８６０１　諫早市役所　秘書広報課（住所不要）
　�２３－６０３１　�２２－１５００

　「ハシン」は「把針＝針をとる」つまり裁縫とい
う意味の言葉です。この把針も古語で『 虎  明 本狂

こ みょう

言』の中に「だんな方に把針を頼ませられて、毎
日伺候（うかがいそうろう）致す」と書かれています。
　こうして生活様式の変化につれて、言葉自体
も変化していくという面白い現象と思います。

諫早方言の会　 神  代 　
こう しろ

 克  彦 　
かつ ひこ

味味噌噌づづくくりり風風景景

店内風景

※
好
評
い
た
だ
い
た「
い
さ
は
や
の
う
ま
か
も
ん
直
売
所
・
農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
」は
今
月
号
で
終
了
し
ま
す
。
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私
が
夜
空
へ
双
眼
鏡
を
向
け
る
時
、い

て
座
付
近
は
い
ち
ば
ん
お
気
に
入
り
と
い

え
る
場
所
で
す
。「
南
斗
六
星
」と
よ
ば
れ

る
星
の
周
り
は
天
の
川
の
星
々
で
埋
め
尽

く
さ
れ
、ま
る
で
金
銀
の
砂
が
漆
黒
の
闇

に
ば
ら
ま
か
れ
た
よ
う
な
光
景
が
ど
こ
ま

で
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。そ
の
眺
め
が
あ

ま
り
に
も
見
事
で
、時
が
経
つ
の
を
つ
い

忘
れ
て
し
ま
う
ほ
ど
…
、気
が
つ
い
た
ら

首
が
痛
く
な
っ
て
い
た
事
が
何
度
も
あ
り

ま
し
た
。

　

ギ
リ
シ
ャ
神
話
で
い
て
座
は
上
半
身
が

人
間
で
下
半
身
が
馬
と
い
う
半
獣
神
ケ
イ

ロ
ー
ン
が
モ
デ
ル
と
さ
れ
て
い
ま
す
。争

い
を
好
む
野
蛮
な
ケ
ン
タ
ウ
ル
ス
一
族
に

姿
こ
そ
似
て
い
る
も
の
の
、ケ
イ
ロ
ー
ン

は
優
し
い
う
え
に
公
正
で
賢
く
、運
動
神

経
も
抜
群
だ
っ
た
の
で
太
陽
の
神
ア
ポ
ロ

ン
や
月
の
女
神
ア
ル
テ
ミ
ス
か
ら
音
楽
や

医
術
、狩
猟
や
予
言
術
な
ど
の
極
意
を
授

か
り
、ギ
リ
シ
ャ
の
神
々
や
有
能
な
若
者

た
ち
に
教
え
て
い
ま
し
た
。

　

あ
る
と
き
、勇
者
ヘ
ル
ク
レ
ス
と
ケ
ン

タ
ウ
ル
ス
一
族
と
の
間
に
争
い
が
勃
発
！

ヘ
ル
ク
レ
ス
は
怪
物
ヒ
ド
ラ
の
猛
毒
の
血

を
塗
っ
た
矢
を
ケ
ン
タ
ウ
ル
ス
一
族
へ
め

が
け
次
々
に
放
ち
ま
し
た
。し
か
し
、そ
の

う
ち
の
一
本
が
誤
っ
て
ケ
イ
ロ
ー
ン
の
ひ

ざ
に
突
き
刺
さ
り
ま
す
。不
死
の
体
を
持

つ
ケ
イ
ロ
ー
ン
で
し
た
が
、ヒ
ド
ラ
の
猛

毒
は
た
ち
ど
こ
ろ
に
全
身
に
ま
わ
り
、た

と
え
不
死
身
と
い
え
ど
、気
の
狂
っ
て
し

ま
う
ほ
ど
の
生
き
地
獄
で
し
た
。意
を
決

し
た
彼
は
巨
人
神
プ
ロ
メ
テ
ウ
ス
に
不
死

の
体
を
譲
っ
て
死
ん
で
し
ま
い
ま
す
。そ

の
後
、大
神
ゼ
ウ
ス
が
そ
の
死
を
哀
れ
ん

で
星
座
に
し
て
あ
げ
た
そ
う
で
す
。

　

南
斗
六
星
は
一
見
、北
斗
七
星
と
形
が

良
く
似
て
い
ま
す
。中
国
で
は
南
斗
六
星

は
長
寿
の
神
、北
斗
七
星
は
死
の
神
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。人
が
こ
の
世
に
生

を
受
け
る
と
き
、一
生
の
長
さ
は
南
斗
の

神
と
北
斗
の
神
が
相
談
し
て
決
め
る
と
言

い
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。長
寿
の
神
南
斗

六
星
を
見
上
げ
て
拝
む
と
長
生
き
で
き
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
…
。

　
　
（
コ
ス
モ
ス
花
宇
宙
館　

山
口　

守
）

広報諫早№５７
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★
星
の
豆
知
識【
南
の
国
の
星
座
た
ち
】

　

全
天
に
は
現
在　

の
星
座
が
あ
り
ま
す
が
、

８８

こ
の
う
ち
日
本
か
ら
見
え
な
い
星
座
が
い
く

つ
か
あ
り
ま
す
。

　

か
じ
き
座
、と
び
う
お
座
、カ
メ
レ
オ
ン
座
、

は
え
座
、 巨
嘴
鳥 
座
、は
ち
ぶ
ん
ぎ
座
、く

き
ょ
し
ち
ょ
う

じ
ゃ
く
座
、ふ
う
ち
ょ
う
座
、コ
ン
パ
ス
座
、

み
ず
へ
び
座
、テ
ー
ブ
ル
山
座
、み
な
み
じ
ゅ

う
じ
座（
南
十
字
星
）、南
の
三
角
座
、レ
チ
ク

ル
座
の
計　

星
座
は
日
本
で
は
地
平
線
の
下

１４

に
あ
り
、観
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
な
ど
南
半
球
で
見
る
星

空
は
日
本
の
星
空
と
様
子
が
か
な
り
違
い
ま

す
。南
十
字
星
座
や
さ
そ
り
座
は
頭
の
ほ
ぼ

真
上
に
見
え
ま
す
。そ
の
代
わ
り
北
極
星
や

カ
シ
オ
ペ
ヤ
座
、北
斗
七
星
は
北
の
地
平
線

に
隠
れ
、オ
リ
オ
ン
座
や
し
し
座
な
ど
は
北

の
空
に
逆
立
ち
し
た
よ
う
に
見
え
る
そ
う
で

す
よ
。ぜ
ひ
見
て
み
た
い
で
す
ね
。

●
１
日
の
夜
、双
眼
鏡
で
月
を
見
よ
う
！

　

１
日
の
夜
ふ
け
か
ら
２
日
の
未
明
に
か
け

て
、お
う
し
座
の
プ
レ
ア
デ
ス
星
団（
す
ば

る
）が
満
月
に
隠
さ
れ
る「
す
ば
る
食
」が
全

国
で
み
ら
れ
ま
す
。双
眼
鏡
で
は
午
後　

時
１０

ご
ろ
か
ら
月
と
す
ば
る
と
が
同
じ
視
野
に
見

え
、じ
わ
じ
わ
と
接
近
し
て
月
面
に
隠
れ
た

後
、再
び
現
れ
る
様
子
が
わ
か
り
ま
す
。

（
午
後　

時　

分
〜
２
日
午
前
１
時　

分
ご
ろ
）

１０

２０

３０

●
２
つ
の
流
星
群
に
注
目
！

　
　

日
の
夜
か
ら　

日
の
明
け
方
に
か
け
て

１３

１４

「
ふ
た
ご
座
流
星
群
」が
、ま
た
、　

日
の
夜
か

２２

ら　

日
の
明
け
方
に
か
け
て「
こ
ぐ
ま
座
流

２３
星
群
」が
ピ
ー
ク
に
な
る
と
予
想
さ
れ
て
い

ま
す
。屋
外
照
明
の
集
中
す
る
市
街
地
か
ら

で
き
る
だ
け
離
れ
て
郊
外（
白
木
峰
高
原
や

山
茶
花
高
原
な
ど
）の
安
全
な
場
所
で
ゆ
っ

た
り
と
気
長
に
観
察
し
ま
し
ょ
う
。運
が
良

け
れ
ば
巨
大
な
流
れ
星
に
出
会
え
る
か
も
…

★
年
末
年
始
の
休
館
日

　
（　

月　

日
か
ら
１
月
４
日
ま
で
）

１２

２８

★
１
月
１
日
は「
初
日
の
出
観
望
会
」

　
（
午
前
６
時
〜
午
前
９
時
ま
で
）

　

月
、見
ご
ろ
に
な
る
星
た
ち

１２

【（神話の世界vol.８いて座）の星図は株式会社アストロアーツのステラナビゲータを使用しました】


