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諫　早

Welcome to Isahaya

Isahaya Tourism Information

（一社）諫早観光物産コンベンション協会
TEL.0957-22-8325   FAX.0957-22-8354

諫早市商工観光課
TEL.0957-22-1500   FAX.0957-22-2462

https://www.isahaya-kankou.com/
Searchisahaya kankoubussan

By AIR
Time required to reach Nagasaki Airport
From Haneda Airport
From CHUBU CENTRAIR International Airport
From Itami Airport 

 about 1hr 50min
about 1hr 25min
about 1hr 10min

Time required to reach Isahaya Interchange Bus Stop
From Kyoto Station（Hachijoguchi）
Osaka Station（Umeda）
Kobe（Sannomiya Station）
Hakata Station（Bus Terminal）

 about 10 hours
about 9 hours
about 9 hours
about 2hr 20min

By EXPRESS BUS

Time required to reach Isahaya Station
From Hakata Station 

By TRAIN （Limited Express Kamome）

Time required to reach Isahaya Interchange Bus Stop
From Fukuoka Interchange
From Oita Interchange
From Saga-Yamato Interchange
From Kumamoto Interchange
From Miyazaki Interchange
From Kagoshima Interchange

about 1hr 40min
about 2hr 55min
 about 1hr
about 2hr 20min
 about 4hr 40min
about 4hr 30min

By CAR
about 1hr 30min

Commerce and Tourism Isahaya City Hall Isahaya Tourism, Products and Convention Association

諫早市観光アプリ
Isahaya sightseeing app

Nagasaki

Isahaya

Highway
Sea Route

Airway
Fukuoka City 
Subway

JR
Shimabara
Line

凡　例
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34

N

Isahaya Park
諫早公園

Gosyoin・Takashiro Corridor
御書院・高城回廊

〒

Hon-Isahaya Station
本諫早駅

P
P

　Literary monument to
Noro Kuninobu

　野呂邦暢文学の碑

Jouyama Park
Parking

上山公園駐車場

Jouyama Park
Observatory
上山公園展望台

●

●Atago Shrine
愛宕社

North
exit
北口

Uzu exit
宇都口

East exit 東口

Pavilion
東屋

Pavilion
東屋

Pavilion
東屋

Isahaya
Gymnasium
諫早市体育館

Isahaya Tourism, Products 
and Convention Association

諫早観光物産コンベンション協会GS

GS

Giant camphor tree of　
Isahaya Park●
諫早公園の大クス　

Prefectural
Isahaya High School

県立諫早高等学校
●

●
Small Megane-bashi

ミニ眼鏡橋

Prefectural Bus
Isahaya Terminal
県営バス 諫早ターミナル

●

Isahaya Public Library
諫早市立図書館

Isahaya City Hall
　諫早市役所　

Isahaya Bridge
　諫早橋　

Megane-bashi Bridge
　眼鏡橋　

Takashiro Bridge
　高城橋　

Kouen Bridge
公園橋

Shimen Bridge
　四面橋　

Urayama Bridge
　裏山橋　

Shinbashi Bridge
　新橋　

●
Isahaya

Civic Center
諫早市民センター

Central
Exchange Park

中央交流広場
●

●
Okuno-in Kokuuzoudou

奥の院 虚空蔵堂

Kitamikado うなぎ割烹 北御門

Fukudaya 福田屋

Moricho 菓秀苑 森長

Sugitanihonpo
杉谷本舗

Uosou 魚荘

Tsukasahonpo つかさ本舗

Honmyo お食事処 本明

Souvenir Shop of famous confections
諫早銘菓店

Rakuyaki Unagi restaurant
楽焼うなぎ店

Takashiro Corridor
高城回廊

Recommended Tourist Spot
おすすめ観光地

Explanatory notes 凡例

Time required from Isahaya Station
諫早駅からの所要時間

Ansyoji Temple 安勝寺

Ten-yuji Temple 天祐寺

Keiganji Temple 慶巌寺Mitachiyama-inari-jinja Shrine

御館山稲荷神社

Isahaya Megane-bashi 
(Spectacles Bridge) 

重要文化財  諫早眼鏡橋

Let's walk the center of
Isahaya City while
feeling eternal history

Let's walk the center of
Isahaya City while
feeling eternal history

／諫早の歴史History of Isahaya

悠久の歴史を感じながら、諫早のまちを歩こう。悠久の歴史を感じながら、諫早のまちを歩こう。

A place where you can feel the history and art of Isahaya from 
paintings by local artists, such as Noguchi Yataro to the “Digital 
Chronology” and the flickpanel “History Scrolls”

●Isahaya Museum of Art and History／諫早市美術・歴史館1

野口彌太郎などの諫早ゆかりの絵画作品をはじめとする美術作品、またデジタル
年表やフリックパネル式の歴史絵巻で、諫早の美と歴史が体感できるスポットです。

の  ぐち  や   た  ろう

2-22 Higashikouji Town
OPEN／10:00am-7:00pm
CLOSE／Tuesdays（Except for National 
Holidays on Tuesday,and closed the
following day）and during the New Year
holidays
　Avilable　　Adult200yen,Child100yen

A magnificent mansion and Momoyama style garden were 
built by the first generation of the Isahaya family, Ryuzouji 
Ieharu. The surrounding area, lacated on Prefectural Isahaya 
High School ground is maintained as the Takashiro Corridor

諫早家初代 龍造寺家晴によって壮大
な屋敷と桃山様式の庭園が築造されま
した。県立諫早高等学校の敷地内にあ
り、周辺は高城回廊として整備されてい
ます。

●Gosyoin・Takashiro Corridor／御書院・高城回廊
17min

1

Higashikouji Town
OPEN／10:00am-4:00pm
※Working day of the week
　depends on the season
　No parking　　Free

Important cultural property

Takashiro-jinja
Shrine
高城神社

Isahaya Castle Ruins
諫早城址

Isahaya Museum of 
Art and History
諫早市美術・歴史館

ＪＲ諫早駅

Isahaya Station

Ochanom
adouri Shopping Street お

茶
の
間

通
り
商

店
街

Isahaya-jinja Shrine
諫早神社

 About 1,200m 至約1,200ｍ

Ide うなぎ割烹 井手
 About 750m 至約750ｍ

至佐賀
to Saga

to Isahaya Bay
至諫早湾

East exit 東口 Jouyamaso 上山荘

West
exit 
西口

Honmyo River
本明川

Keiganji Temple
There is a temple gate 
made completely from 
zelkova, and the armor 
of Masuda Myouchin 
is housed there

Takashiro-jinja Shrine
Founded in 1882, the Takashiro-
jinja is dedicated to the first 
generation of Isahaya family, 
Ryuzouji Ieharu

Ansyoji Temple
An historical temple 
where Siebold once 
stayed. The “time bell” 
( jishou) which was 
the bell to tell the 
time in Isahaya, is 
worth a look

Isahaya-jinja Shrine
Founded in 728. With Shimen 
Shrine, it has been the center 
of worship and festivals 
and loved since ancient 
times

初日の出のスポットとして
有名です。

Mitachiyama-
inari-jinja Shrine
A famous spot to view 
the sunrise

A
er Center S

hopping S
treet ア

エ
ル

中
央

商
店

街
　

Shimabara Line 島
原
鉄

道

シーボルトも宿泊した
由緒あるお寺。諫早に
初めて時を告げた「時鐘
は一見の価値あり。

じ   しょう

総ケヤキ造りの立派な山門
があり、増田明珍作の鎧冑
が納められている。

ます    だ  みょう  ちん よろい かぶと

Ten-yuji Temple
Bodai-ji (family temple) 
of the Isahaya family. It 
is the only temple in the 
city with a corridor
諫早家の菩提寺。市内で唯一
回廊があるお寺である。

、

●

●

1882年に高城神社として創建された
諫早家初代龍造寺家晴公を祀った
神社。

、
、

りゅう  ぞ う    じ     いえ    はる  こう

728年創建。「四面宮」「おしめん
さん」と、古くから親しまれてきた
崇拝と祭りの中心。

し     めん  ぐう

Ｐ ￥

Ｐ ￥

17min 6min

01 02



Nature of IsahayaNature of IsahayaNature of IsahayaNature of Isahaya

春
SpringSpring

You can enjoy a collaboration of a row 
of cherry trees and rape blossoms.
Recommended for a nice drive

Best time／late March to early April
見ごろ／3月下旬～4月上旬

●Furuko’ｓ Row of Cherry Trees／古川の桜並木3
●Karako Lotus Garden／唐比ハス園7

27min

自然豊かな美しい渓谷は、古くから多くの人に親しまれています。
●Tomigawa Town／富川町

A beautiful valley, rich in nature, has been loved by 
many since ancient times

●Tomigawa Valley／富川渓谷4

18min

A beautiful beach with calm waves and 
smooth sand. It’s a good place to enjoy 
auto-camping
穏やかな波とサラサラの砂が美しい、海水浴場です。
オートキャンプも楽しめます。
●Iimori Town／飯盛町

●Yuinohama Marine Park
／結の浜マリンパーク

5

27min

The best time to see lotus 
blooming is early in the morning. 
In the language of flowers, 
lotus means “Pure Heart”

Best time／late June to early July
見ごろ／6月下旬～7月上旬

24min

Todoroki Falls／轟の滝●8

One of the clearest streams in 
Nagasaki Prefecture, many people 
visit in summer seeking its 
coolness

30min30min30min30min

You can see a carpet of red flowers also 
known as “strawberry candle”

●Crimson Clover／クリムソンクローバー

Best time／mid April to early May
見ごろ／4月中旬～5月上旬

17min

2

Feel the nature of
Isahaya
諫早の自然を感じよう。

／諫早の自然

夏
SummerSummer

To remember the trials of the 
victims of the flood of 1699, Five 
hundred and ten arhat (an 
enlightened Buddhist) statues 
were carved into the cliff face

●The 500 Arhat Carvings
    at Daioji Temple
　 ／大雄寺の五百羅漢

6

18min

1699年の水害犠牲者の慰霊と除難
のため、岩壁には510体の羅漢像が刻
まれています。
●Tomigawa Town／富川町

 Time required from Isahaya Station／諫早駅からの所要時間

●Moriyama Town／森山町

ハスは早朝に開花するため、午前中がおすすめです。
花言葉は「清らかな心」です。

●Chuokantaku／中央干拓

別名「ストロベリーキャンドル」と呼ばれる
赤い花の絨毯を見ることができます。

A variety of red, pink and white azaleas in 
all their glory

●Azaleas in Isahaya Park
／諫早公園のツツジ

Best time／In April 
見ごろ／4月中

15min

1

●Takashiro Town／高城町
赤、ピンク、白と、色とりどりの花が咲き誇ります。

●Tarami Town／多良見町

桜並木と菜の花のコラボレーションが楽しめます。
ドライブにおすすめです。

●Takaki Town／高来町●Takaki Town／高来町

長崎県有数の清流で、夏には涼を求めて
たくさんの人が訪れます。

5min

03 04



 Time required from Isahaya Station／諫早駅からの所要時間

冬
WinterWinter

The pale pink flowers spread all over. 
In the language of flowers, cosmos means
 “A maiden’s true heart”

Best time／mid to late October
見ごろ／10月中旬～下旬

Moved by the beauty of the yellow ginkgo leaves 
carpeting the interior of the temple

Best time／late November　見ごろ／11月下旬

●Ginkgo at Ten-yuji Temple／天祐寺のイチョウ10

18min18min18min18min

●Isahaya Light Fantasia Special Night
／いさはや灯りファンタジア スペシャルナイト
13

Enjoy a fantastic scene of sparkling illumination of 
close to 200,000 lights.

Period／mid November　期間／11月中旬

秋
Autumn

●Fruit Bus Stop／フルーツバス停11

There are 16 bus stops shaped like a 
strawberries, melons, oranges, watermelons, 
and tomatoes.
It’s a popular spot for instagram posts

24min

27min

Sitting down on the white sandy 
beach, with the sound of waves 
and the view of shooting stars

Sitting down on the white sandy 
beach, with the sound of waves 
and the view of shooting stars

●9 Shirakimine Plateau／白木峰高原

Oysters packed with the aroma 
and rich umami of the sea are 
exceptionally delicious

Period
／late November to mid March
期間／11月下旬～3月中旬

32min

●Fried Oysters
／かき焼き
12

In Konagai, the oyster-production area, 
small huts line the streets selling oysters 
in the winter
かきの産地の小長井町では、冬になると
かき小屋が建ち並びます。

●Shirakimine Town／白木峰町

淡いピンク色の花が一面に広がります。
ピンク色のコスモスの花言葉は「乙女のまごころ」です。

●Nishikouji Town／西小路町
境内を黄色に染めるイチョウの美しさに感動します。

●Konagai Town／小長井町

イチゴ、メロン、ミカン、スイカ、トマトの形をしたバス停が16ヶ所
あります。インスタ映えするスポットとして人気です。

●Iimori Town／飯盛町

白い砂浜に腰を下ろすと、波音とともに、
満天の星たちが降り注ぎます。

●Konagai Town／小長井町

潮の香りと濃厚な旨味が詰まった
かきは格別の美味しさ。

●Higashikouji Town／東小路町

約20万個の電飾イルミネーションが輝き、
幻想的な風景を楽しめます。

15min 6min

20min 6min

Yuinohama Marine Park 
and Starry Sky
／結の浜マリンパークと星空

●14

05 06



お米から生まれた風味豊かなお菓子は、諫早の名物です。

●Sugitanihonpo／杉谷本舗　TEL.0957-22-2306
●Moricho／菓秀苑 森長　TEL.0957-22-4337
●Tsukasahonpo／つかさ本舗　TEL.0957-22-2380

A flavorful sweet born from rice is a specialty of Isahaya
Isahaya Okoshi（Isahaya Rice Cakes）／諫早おこし

自然豊かな諫早の水と米から生まれた日本酒です。

●Kinokawa／杵の川　TEL.0957-22-5600

A sake born from the water 
and rice of nature-rich Isahaya

Isahaya Sake
／諫早の地酒

小麦粉、卵、砂糖を使った
柔らかいシンプルな焼き菓子です。

●Keigetsudo／桂月堂　TEL.0957-22-0771
●Hashimotoya／橋本屋本舗　TEL.0957-21-3858
●Kawata／かわた　TEL.0957-32-2414
●Oguri／菓子舗 おぐり　TEL.0957-32-2285

A soft simple baked confectlonery using 
flour, eggs, and sugar

Maru Bolo（Round Soft Cookies）
／丸ぼうろ

日本一になった小長井牡蠣「華漣」を
オリーブオイルに漬けました。 

●Konagai Town Seafood Store
　／小長井町漁協直売店
　TEL.0957-34-2336

Konagai oyster, called “Karen,” 
declared the best in Japan, 
soaked in olive oil

Oysters in Olive Oil
／牡蠣のオリーブオイル漬

秘伝のたれで焼いたうなぎを
楽焼きという器に入れて蒸します。

●Fukudaya／福田屋　TEL.0957-22-0101
●Kitamikado／うなぎ割烹 北御門　TEL.0957-22-0167
●Uosou／魚荘　TEL.0957-22-0039
●Honmyo／お食事処 本明　TEL.0957-22-0330
●Ide／うなぎ割烹 井手　TEL.0957-22-5653

A dish called Rakuyaki which is Unagi 
steamed in a bowl with a secret sauce

Rakuyaki Unagi（Raku Ware Eel）
／楽焼うなぎ

The Isahaya International Exchange 
Bureau holds “Isahaya Hospitality” 
activities to help foreigners visiting 
Isahaya know about the Japanese space 
and culture unique to the area
いさはや国際交流センターでは、諫早を訪れる外
国人の皆さんに、諫早ならではの和の空間や和
の文化を知ってもらうために、「諫早のおもてな
し」活動を行っています。

Service menu & price／コースと料金

Start time／スタート時間
AM 9:30～　　
PM 13:00～、15：00～

Example／Wearing Japanese clothes, taking pictures, 
exploring the city, experiencing Japanese cultural activities
例/和服の着付け、撮影、街並み散策、和の文化活動の体験

●Hospitality of Isahaya／諫早のおもてなし15

90minutes　5,000JPY/person
（Minumum 2 people）
90分 1名5,000円（2名様から）

Dress in YUKATA ＆
Japanese tea ceremony
／浴衣の着付け＆お茶体験

Won’t you come enjoy 
the Japanese culture 
of Isahaya?

／諫早のおもてなしHospitality of Isahaya

諫早の和の文化を
楽しんでみませんか。

Don’t hesitate to contact us　ぜひご連絡ください。 Isahaya International Exchange Bureau／いさはや国際交流センター
TEL.080-5217-0049　E-mail iich2iwamoto@ezweb.ne.jp

●Konagai Town Seafood Store
　／小長井町漁協直売店
　TEL.0957-34-2336

土日限定の人気商品です。

A popular product only
found on weekends

※Limted to 20 per day
　（1日限定20個）

Period／December to March
期間／12月～3月

90minutes　5,000JPY/person
（Minumum 2 people）
90分 1名5,000円（2名様から）

Dress in YUKATA &
 Walk the streets

（Visit the Ten-yuji Temple）
／浴衣の着付け＆街歩き（天祐寺見学）

※You can visit the Japanese archery court during the morning session
　平日午前中スタートのみ、弓道場の見学可能

多良山系の恵みから生まれた、香りの高いそばです。

●Todorokikaido Freai-ichi／轟街道ふれあい市
　TEL.0957-27-7500

A fragrant soba, born from the blessings 
of the Tara mountain range

／幻の高来そば

Takaki Soba
（Takaki buckwheat noodle）

潮風と太陽に育まれた
甘くて美味しいみかんです。

●Karatachikai Tarami Town Farm Stand
　／からたち会農産物直売所
　TEL.0957-44-1885

A sweet and delicious mandarin orange 
raised by the sun and sea breeze

Season／November to December
旬／11月～12月

Ikiriki Mikan
（Ikiriki Mandarin orange）

／伊木力みかん

There are lots of 
delicious things in 
nature-rich Isahaya

There are lots of 
delicious things in 
nature-rich Isahaya

／諫早の食Foods of Isahaya

自然豊かな諫早には美味しい食べものがいっぱいです。自然豊かな諫早には美味しい食べものがいっぱいです。

How about enjoying 
the deliciousness 
of Isahaya 
as a souvenir?

How about enjoying 
the deliciousness 
of Isahaya 
as a souvenir?

／諫早のお土産Souvenirs of Isahaya

諫早自慢の美味をお土産にいかがでしょうか。諫早自慢の美味をお土産にいかがでしょうか。

Oyster Burger
／カキバーガー

07 08
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We are really looking forward 
to you coming

Isahaya whole area map
／諫早全域マップ

皆様のお越しを心よりお待ちしています。

←
SASEBO
佐世保

TOSU JCT→
鳥栖 JCT

Nagasaki
Airport
長崎空港

Omura Station
大村駅

Omura City Hall
大村市役所

Finless
porpoise
すなめり

Omura Bay
大村湾

Sea cucumber
なまこ

Karatachikai 
Tarami Town 
Farm Stand
からたち会
多良見町農産物直売所

Nozomi Park
のぞみ公園

←
長崎

NAGASAKI

諫早警察署

Isahaya
Police Station

Prefectural 
Athletic Park
県立総合運動公園

Isahaya Light Fantasia 
Special Night
いさはや灯りファンタジア
スペシャルナイト

The 500 Arhat Carvings
at Daioji Temple
大雄寺の五百羅漢

Isahaya
Center Gymnasium

諫早市中央体育館

Kinokawa
杵の川

Hajinoo dam
土師野尾ダム

Iimori Tsukino-oka Hot Spring
いいもり月の丘温泉

←

長崎
NAGASAKI

←
長崎
NAGASAKI

有喜UKIビーチ
Ukiuki Beach

Giant Cedar Tree, Meotogi
National designated natural monument

女夫木の大スギ
国指定天然記念物

Kogakura dam
小ケ倉ダム

Tachibana Bay
橘湾

7

→
小浜
OBAMA

雲仙
UNZEN

島原

→

SHIMABARA

Kantakunosato Park
干拓の里

Isahaya City Hall
諫早市役所10

諫早駅

Isahaya
Station

天祐寺
Ten-yuji Temple

古川の桜並木

Furuko’ｓ Row of
Cherry Trees

Nonnoko warm pool 
& public bath
のんのこ温水センター

Cosmos
Astronomical Hall

コスモス花宇宙館

9

4 6

Mt.Gokahara
五家原岳（1,057ｍ）

Mt.Tara
多良岳（996ｍ）

Kinsenji Temple
金泉寺

Mt.Kyoga
経ヶ岳（1,076ｍ）

Ikoinomura 
Nagasaki
いこいの村長崎

8
Sazanka Plateau
Picnic Park

Nagasaki Highway  長崎自動車道

Ariake Sea
有明海

TOSU→
鳥栖

12

Takaki Soba
幻の高来そば

Konagai Town
Seafood Store
小長井町漁協直売店

Isahaya
Bay
諫早湾

Center Reclaimed Land
中央干拓地

5 14

2

11

1

Todoroki Falls
轟の滝

Fried Oysters
かき焼き

Tomigawa Valley
富川渓谷

Shirakimine Plateau
白木峰高原

Karako Lotus Garden
唐比ハス園

Honm yo River  本明川Isahaya Park
諫早公園

Yuinohama Marine Park
結の浜マリンパーク

Fruit Bus Stop
フルーツバス停

重要文化財 諫早眼鏡橋

Important cultural property 
Isahaya Megane-bashi
（Spectacles Bridge）

13

P1・2

Crimson Clover
クリムソンクローバー

県営バス諫早ターミナル

Prefectural  Bus 
Isahaya Terminal
Prefectural  Bus 
Isahaya Terminal
Prefectural  Bus 
Isahaya Terminal

Clam
あさり

サバ アジ イワシ
Sea cucumber
なまこ

SardineHorse mackerelMackerel

Rest area
休憩所

3

山茶花高原
ピクニックパーク

JR Omura Line  JR大村線

JR
 Nagasaki L

ine v
ia Ichinuno

JR長崎

本
線

 市
布

経由

JR Nagas
ak

i Line

via Nagayo

JR長崎本線 長

与
経

由

JR Nagasaki Line JR長崎本線

Shimabara Line 島原鉄道

Nagasaki Highway  長崎自動
車

道

09 10
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ISAHAYA 
ISAHAYA CITY

Guide
Book

諫　早

Welcome to Isahaya

Isahaya Tourism Information

（一社）諫早観光物産コンベンション協会
TEL.0957-22-8325   FAX.0957-22-8354

諫早市商工観光課
TEL.0957-22-1500   FAX.0957-22-2462

https://www.isahaya-kankou.com/
Searchisahaya kankoubussan

By AIR
Time required to reach Nagasaki Airport
From Haneda Airport
From CHUBU CENTRAIR International Airport
From Itami Airport 

 about 1hr 50min
about 1hr 25min
about 1hr 10min

Time required to reach Isahaya Interchange Bus Stop
From Kyoto Station（Hachijoguchi）
Osaka Station（Umeda）
Kobe（Sannomiya Station）
Hakata Station（Bus Terminal）

 about 10 hours
about 9 hours
about 9 hours
about 2hr 20min

By EXPRESS BUS

Time required to reach Isahaya Station
From Hakata Station 

By TRAIN （Limited Express Kamome）

Time required to reach Isahaya Interchange Bus Stop
From Fukuoka Interchange
From Oita Interchange
From Saga-Yamato Interchange
From Kumamoto Interchange
From Miyazaki Interchange
From Kagoshima Interchange

about 1hr 40min
about 2hr 55min
 about 1hr
about 2hr 20min
 about 4hr 40min
about 4hr 30min

By CAR
about 1hr 30min

Commerce and Tourism Isahaya City Hall Isahaya Tourism, Products and Convention Association

諫早市観光アプリ
Isahaya sightseeing app

Nagasaki

Isahaya

Highway
Sea Route

Airway
Fukuoka City 
Subway

JR
Shimabara
Line

凡　例
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