
令和８年１０月３０日提出 

いさはや健康フェスティバル 

標記について、次のとおりお知らせします。 

日 時 令和 ８年１１月８日（日）11時 00分～14時 00分 

場 所 栄町・ほんまち通りアーケード 

内 容 「～みんなで広げる心と体の健康づくり～」をテーマに開催します。 

健康づくりをはじめるきっかけとなるようなさまざまなコーナーや親子で楽し

める体験ブース、どなたも気軽に心とからだに関する測定や相談できるブースなど

を用意しています。 

また、豪華賞品が当たる抽選会、健康づくり活動紹介、食育展示コーナーも開催

しております。 

お車でのお越しの際は、諫早市役所庁舎前駐車場をご利用ください。 

主 催：諫早市健康づくり推進協議会 ・ 諫早市 

※11 時からポケットパークでオープニングセレモニーを開催

各コーナーも11時より開設

諫早市ホームページ 

https://www.city.isahaya.nagasaki.jp/soshiki/24/20840.html 

イベントの場合 ①開催の PR希望 ／ ②当日の取材希望 ／  ①②両方希望

問い合わせ先 

【諫早市健康づくり推進協議会 事務局】 

諫早市 健康保険部 健康推進課 担当：岩永、木下 

電話番号：0957-22-1500（内線３３１６） 

E-mail：kenkou@city.isahaya.nagasaki.jp

担当課 同上 

備 考 

（記事解禁日等） 

報道発表資料 
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