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事前申込が必要なプレイタイム 
 

 

お申し込みは、1階事務室にお越しいただくか、お電話でお申し込みください。 

お問い合わせいただいた時点で、すでに満員になっている場合もあります。どうぞご了承ください。 

 

 

１０月の申込が必要なプレイタイム  

●ちゃおとお料理やっちゃお！～城の中華屋さん～ 申 室内 満 

日 時：10月3日（土） 10:00～13:30 

満員御礼・受付終了 

内 容：「料理」って、こどもと一緒にするにはハードルが高い…と

思っている方！こどもの城でチャレンジしてみませんか？ 

今回は中華料理にチャレンジ！城の名物シェフ「ちゃお」

と一緒に、チャーハンと蒸し餃子を作ります。 

 定 員：４家族（事前申込） 

 材料費：１家族500円（当日集めます） 

持ち物：米（１人0.5合）・エプロンや三角巾（お持ちの方） 

水筒（飲み物） 

＊材料準備の都合により、10月1日（木）以降のキャンセルは支払

いが発生します。その場合は、後日徴収させていただきます。 

＊以下の材料を使用予定です。アレルギー等の確認をお願いします。 

  餃子の皮・豚肉・白菜・ショウガ・片栗粉・ネギ・ゴマ・しょうゆ 

  酢・卵・ニンジン・鶏がらスープの素・顆粒だしの素・酒・ 

塩コショウ 

●絵本まねっこクッキング～どんぐりパン～ 申 外活動  

日 時：10月10日（土） 10:00～14:00 

予約受付開始日 

まねっこクッキング初参加の方：9月19日（土）9:00～ 

まねっこクッキング参加経験者：9月26日（土）9:00～ 

内 容： 絵本に登場する料理を作って食べる!? 今回のお話は『14

ひきのあさごはん』。森の中での読み語りのあと、どんぐり

拾いのお散歩に出かけ、たき火で「どんぐりパン」と「スー

プ」を作ります！ 

 定 員：4家族（事前申込） 

集 合：こどもの城 あそびの森ログハウス前（駐車可） 

＊玄関にて通常の来館受付を済ませた後、車で現地までお越

しください。詳しい場所はスタッフにお尋ねください。 

 材料費：1家族300円（当日集めます） 

 服 装：長袖・長ズボン・運動靴・帽子 

持ち物：お昼ごはん（おにぎり＋たき火で焼けるソーセージなど） 

水筒（飲み物）・軍手・敷物（レジャーシート） 

カッパ（急な雨に備えて） 

＊材料準備の都合により、10月8日（木）以降のキャンセルは支払

いが発生します。その場合は、後日徴収させていただきます。 

＊荒天時は、たき火はせず、室内での調理に切り替えます。 

＊以下の材料を使用予定です。アレルギー等の確認をお願いします。 

 どんぐりパン：ホットケーキミックス・豆腐・マテバシイ 

 スープ：キャベツ・しめじ・えのき・コンソメ 

 

●手打ちUDONを作ろう 申 室内 

日 時：10月12日（月・祝） 10:00～13:30 

予約受付開始日時：9月21日（月・祝）9:00～ 

内 容：「料理」って、こどもと一緒にするにはハードルが高い…と思っ

ている方！こどもの城でチャレンジしてみませんか？今回は、

うどん作り！粉をこねて、のばして、切って、みんなで楽しく

うどんを作ろう！ 

 定 員：5家族（事前申込） 

材料費：１家族500円（当日集めます） 

 服 装：動きやすく汚れてもよい服と靴 

持ち物：米1人0.5合・三角巾・エプロン・水筒（飲み物） 

＊材料準備の都合により、10 月 9 日（金）以降のキャンセルは支払い

が発生します。その場合は、後日徴収させていただきます。 

＊かけうどんと、おにぎり、だしがらを使ったふりかけを作る予定です。 

＊以下の材料を使用予定です。アレルギー等の確認をお願いします。 

  強力粉・薄力粉・塩・あごだし・かつお・こんぶ・いりこ 

酒・しょうゆ・砂糖・ごま 

●絵本まねっこクッキング～どんぐりどらやのどらやき 申 外活動＋室内 

日 時：11月7日（土） 13:30～16:00 

予約受付開始日 

まねっこクッキング初参加の方：10月3日（土）9:00～ 

まねっこクッキング参加経験者：10月10日（土）9:00～ 

内 容：絵本に登場する料理を作って食べる⁉ 今回は、『どんぐりどら

や』に出てくる「どらやき」を作ります！ 

 定 員：4家族（事前申込） 

 材料費：1家族500円（当日集めます） 

 服 装：汚れてもよい服と靴（長そで・長ズボン・運動靴・帽子） 

持ち物：水筒（飲み物）・エプロン・三角巾 

カッパなどの雨具（急な雨に備えて） 

＊材料準備の都合により、11月 5日（木）以降のキャンセルは支払い

が発生します。その場合は、後日徴収させていただきます。 

＊絵本の読み語りのあと、少しお散歩に出かけ、室内に戻って調理をしま

す。小雨程度の場合は屋外に出る予定です。雨具の準備をお願いします。 

＊以下の材料を使用予定です。アレルギーの方はご確認ください。 

 ホットケーキミックス・卵・牛乳・あんこ・栗・（さつまいも） 

●夜の森 新月ウォーク（上級編） 申 外活動 

日 時：11月8日（日） 19:30～21:00 

予約受付開始日時 

夜の森初参加の方：10月10日（土）9:00～ 

夜の森参加経験者：10月17日（土）9:00～ 

内 容：ライトをいっさい使わずに、森まで夜のおさんぽ。森についた

ら寝っ転がって、静かに闇を感じましょう。今回は上級編、月

明かりの無い新月に近い日に、星のささやかな光をたよりに歩

きます。（新月は11月9日です）。 

 定 員：5家族（事前申込） 

 服 装：長そで・長ズボン・運動靴・帽子・防寒着 

持ち物：水筒（飲み物） 

＊年齢制限はありませんが、夜のプログラムのため、生活リズムに支障が

ない範囲でご参加ください。 

 ＊夜の闇を感じるプログラムです。ライトは持ち込まないでください。

また、光る靴での参加はご遠慮ください。 

＊雨天時は中止です。中止の際は、前日に判断しご連絡します。 

参加の際には、トイレや着替えなどを済ませ、開始5分前には集合を完了してください。 

 


