
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 
11/ 1（日）、8（日）、15（日） 

１3：3０～１5：3０ 

（全３回） 

場 所：湯江小学校体育館 

対 象：成人   

募 集：１2人 

持 参：動きやすい服装、飲み物  

体育館シューズ、タオル 

（ラケット、ボールなど準備します） 

申込〆切：１０月 20日（火） 

【申込・問合せ先】 

高来公民館 ３２－２067  

高来公民館 成人講座募集中！ 

講座 
初めての 

～気軽で楽しい室内スポーツ

〜 

◎室内でできる軽スポーツで、ルールと動きをグ

ループで学び、試合を楽しみます。 


