
令和８年８月２５日提出 

令和８年度諫早市認知症講演会 

～認知症を知ろう！～ 

標記について、次のとおりお知らせします。 

日 時 令和８年９月５日（土） １０時～１３時１５分（９時３０分開場） 

場 所 西諫早公民館 講堂 

内 容 「認知症になっても、住み慣れた場所で安心して生活できる地域づくり」を目指す

ため、認知症について学べる講演会を開催します。 

認知症に関する相談コーナーや、認知機能検査体験もあります。 

また、「介護の選択」をテーマに家族と介護職、それぞれの想いを紡いだ物語の無

料上映やトークイベントも同日開催します。 

 

◆内容 

 ・講演会 １０時～１１時３０分 

 ・相談・認知機能検査体験 １２時～１３時１５分 

◆主催 諫早市、受託 諫早総合病院 

 

●同日開催イベント 

 ①映画「もう一歩」上映 １１時３０分～１２時 

 ②介護のしごと魅力伝道師によるトークイベント １２時～１２時４５分 

  ①・②主催：県央圏域介護人材育成確保対策地域連絡協議会 

 

イベントの場合 ①開催の PR希望   ／   ②当日の取材希望   ／   ①②両方希望 

問い合わせ先 

諫早市  健康保険部  地域包括ケア推進課 担当：中島、黒田 

電話番号：0957-22-1500（内線 77-11３） 

E-mail：hokatsu_care @city.isahaya.nagasaki.jp 

担当課 同上  

備 考 

（記事解禁日等） 
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認知症を知ろう！
令和 8 年度　諫早市認知症講演会

9 59月は
認知症
月間

9月は
認知症
月間

土

西諫早公民館 講堂
開演10：00開場 9：30

※お車で来館される方は、堂崎緑地駐車場、
　または西諫早団地第2公園駐車場をご利用ください。

主催 諫早市 受託
独立行政法人 地域医療機能推進機構 

諫早総合病院 認知症疾患医療センター

お問い合わせ 諫早総合病院 ☎ 0957-22-1333
平日 9：00 ～ 17：00

※感染症対策のため、当日はマスクの着用にご協力ください。

第１部　講演 10：00 ～ 11：30

認知症の病態と認知症カフェについて

医療・福祉制度、介護に関することなど何でもお気軽にご相談ください
認知機能検査体験も行いますので、まずは相談してみませんか？

映画上映後、相談コーナーを設置します。

対馬市立　豊玉診療所　長郷　国彦

当事者に聞く認知症
諫早総合病院　神経内科　溝田　貴光
対馬市立　豊玉診療所　長郷　国彦
認知症カフェスタッフ

第 2 部　相談コーナー 12：00 ～ 13：15

手話通訳あり

12：00～12：45

11：30～12：00 「介護の選択」をテーマに家族と介護職、それぞれの想いを紡いだ物語
映画「もう一歩」上映

演題「認知症とともに」
講師　株式会社 Yu-Me　代表取締役　山本　竜馬

同日開催
無料
上映

100名
定
員

参加費無料
予約不要

会場

P

P

西諌早団地第2公園駐車場

西諫早交番西諫早交番

堂崎緑地駐車場


