
（令和８年８月２０日発行）

多良見公民館(４３)００４９・伊木力公民館(４４)１００２

公民館講座のご案内（９月）

公民館だより９月号

多良見
日本の仏教（全４回）

日時：９月２９日、１０月６日・１３日・２０日
すべて火曜日の１０時～１２時

場所：たらみ会館

講師：長崎大学名誉教授 佐久間 正さん

募集：成人３０名

参加費：無料

申込〆切：9月１７日（木）

たらみ地域大学

日本に仏教が伝わった時代から平安・鎌倉と宗派
が分かれ、近代に至るまでを４回講座で学びます。

大草平八郎大根

農業体験（全２回）

日時：1回目 ９月２６日（土）９時半～１１時半

2回目 １月予定（後日連絡します）

場所：大草出張所前集合

講師：橋本 真一さん

募集：親子１０組（小学生以下）

祖父母可

参加費：1,000円

申込〆切：9月１７日（木）

大草の地元野菜を種まきから育て、収穫します。

伊木力

喜々津

大草

みんな楽しい夏まつり！
喜々津、大草、伊木力・元釜、
今年も賑やかに開催されました

伊木力・元釜



こんな講座を行いました

7/15（水） 多良見公民館

「やさい麹教室」

たらみ会館 2階の集会室について、空調不具合のため、皆様にご迷惑を
おかけして申し訳ありません。 復旧まで今しばらくお待ちくださいませ。

7/28（火） 多良見公民館

「知って安心認知症」

認知症キャラバンメイトさん、
家族の会さんのお話を聞き、
認知症の方への理解を深め、
接し方について学ぶことがで
きました。

7/18（土） 伊木力公民館

「学ぼう！小学生のため
の防犯・護身術」」

田中健一先生をお迎えし、
実際に起きた事例について
話を伺いながら、危険を回避
する術を学びました。

7/24（金） 多良見公民館

夏のお菓子作り

久保麻理先生を
お迎えし、実験のよ
うなお菓子作りに、
子どもたちは興味
津々でした。

7/27（月）・29（水）・31（金）

多良見公民館

はじめての囲碁教室

岩本正信先生をお迎えし、
初めての囲碁に挑戦！ 優し
く教えていただき、囲碁の楽
しさを学びました。

7/30（木） 多良見公民館

親子のふれあい わらべうた

8/4（火） 多良見公民館

パステルアート 指で描く絵画教室

稲田勤子先生をお迎えし、パステル
を指につけて描くパステルアートを学
びました。自分たちで思い思い、自由
に描くことができ、自信作が出来上
がったようです。

田中洋子先生をお迎えし、わらべうたで遊ぶ優
しい時間を過ごしました。先生お手製の指人形か
えるちゃんをプレゼントされ、子どもたちは大喜び
でした。

10月講座の予定・・・＊予約は9/18～

（伊木力公民館）

☆10/23（金）13時半～15時半
「みそ作り講座」

（多良見公民館）

☆10/20・27（火）14時～15時半
健康講座「心身を整えるタイ式ヨガ」（全2回）

☆10/27（火）10時～12時
明生教室第４回
楽しくレクレーション「心と体の若さづくり」

数原有希子
先生をお迎
えし、みんな
でワイワイ、
楽しく腸活
について学
びました。


