
令和８年４月６日提出 

座談会「料理人と語り合うスクイ漁場の昔と今！」 

標記について、次のとおりお知らせします。 

日 時 令和８年４月１４日（火） １１時３0分～１７時 00分（小雨決行） 

場 所 高来町水ノ浦地先（スクイ漁場） 及び 高来西ゆめ会館 

内 容 【目的】 

有明海の干満差を利用した漁法として、江戸時代から継承されている「水ノ浦スク

イ漁場」において、古式漁法を体験しながら、獲れた魚やスクイ漁場内に生息している

岩ガキを獲り、専門的な知識から料理をしてもらうことで現状を知り、地元での調理

方法や、有明海の漁獲量などが時代とともにどのように変化してきたかを料理人と

共に守る会会員が語り合う座談会を開催する。 

 

【参加者】料理人 10人（深田伸治氏ほか）  守る会１０人 

 深田伸治氏(阪神大震災での経験から長崎市へ移住、その後諫早市高来町へ移住) 

現在、高来町において奥様と深田総菜経営 レストランの開業準備中 

２０１９年ミシュラン九州・長崎版において１つ星獲得 

 

【当日の流れ】※潮の干満状況により変更となる場合があります。 

 1１時 30分 現地集合 

          ○ スクイ漁体験（岩ガキ・魚の漁獲） 

 1３時 00分 高来西ゆめ会館へ移動 

○調理室で獲れた魚介類の調理 

          ○試食しながら座談会 

 17時 00分 解散 

【主催】 

水ノ浦スクイ漁場を守る会 会長 増山恒雄 

【協力団体】 

諫早市高来支所 
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