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令和８年４月 住所／諫早市東小路町８番５号 電話／０９５７（２３）１１６０

―公民館講座情報― 

初心者でも安心！

１から学べる太極拳 親子で餅づくり

４月１７日(金)13時30分～15時30分

運動不足解消と健康増進のため、老若男女問わ

ず楽しめる太極拳を体験します。

【定員】１５人 【対象】成人

【参加費】不要

【申込締切】４月９日（木）

【服装】運動ができる身軽な服装

※申込多数の場合は抽選となります。４月１０日（金）の

午後以降に公民館へ確認（電話）してください。

４月２５日(土)１０時～１３時

あんこやきな粉など、お好みの味をあれこれ

楽しみます。

【定員】５組 【対象】親子

【参加費】600円

【申込締切】４月１７日（金）

【準備品】エプロン、三角巾

※申込多数の場合は抽選となります。４月２０日（月）の

午後以降に公民館へ確認（電話）してください。

キャッシュレス決済講座（PayPayを使ってみよう）

国の重点支援地方交付金を活用し、本年

5月から市が実施する「諫早市でPayPay！

最大30％が戻ってくるキャンペーン」に

合わせて、PayPayの基本的な使い方講座

を開催します。

４月２３日(木)１０時～（1時間程度）

４月２４日(金)１０時～（ 〃 ）

上記の２日間開催しますが、いずれも同じ内容です。

どちらかご希望の日をお申込みください。

【定員】２０人 【対象】成人

【参加費】不要 【持参品】スマートフォン

【申込締切】４月１７日（金）

※申込多数の場合は抽選となります。

４月２０日（月）の午後以降に公民館へ確認（電話）

してください。

問合せ／申込み

電話 ０９５７（２３）１１６０

■電話か公民館窓口でお申込みください。
■申込みの際は、氏名／住所／年代／電話番号

※日中連絡のつく番号をお願いします。

■定員のある講座は、申込み多数の場合は抽選となります。
■会場はすべて中央公民館です。（一部、別会場あり）



問合せ／申込み 等
諫早市中央公民館 電話 ２３-１１６０

〒854-0014 諫早市東小路町８番５号

おもちゃ病院

想い出の詰まったおもちゃを修理し、

使い方も指導します。

開催日／ 毎月 第２水曜日 １０時～１５時

第２土曜日 〃

第４土曜日 〃

参加費／無料（部品代負担有）

４月は、４／８(水)、１１(土)、

２５日(土)の開催です。

令和８年度
《学びの生き生き大学》

第１回：開講式と講座
「心と身体の健康づくり教室」

５月７日（木）１３時３０分～１５時30分
会場／中央公民館 １階 講堂

予 告

本講座は年間登録制です。当日
まで申し込みを受け付けます。

なお、参加費２００円（年間）をお
願いします。

「第３９回中央公民館まつり」が開催されました

～～～ご報告～～～

３月８日（日）、「第３９回中央公民館まつり」が開

催され、中央公民館自主学習グループの２３団体

による舞台発表、１１団体による作品展示、そして、

抹茶体験、レクリエーション体験、ぜんざい販売等

が行われました。

舞台発表では、練習に練習を重ねた成果が見事

に披露され、参観の方々から大きな拍手が沸き上

がっていました。

作品展示では、どれも努力の成果が表れた力作

ぞろいで、参観の方々にたいへん好評でした。

当日は、６００名を超える参観をいただき、大いに

賑わった１日となりました。最後のお楽しみ抽選会

でも、当選を願いながら当選番号の発表を聞き入る

皆さんの笑顔が溢れていました。

また、１年後の開催が楽しみです。


