
 

認知症サポーターとは、 

認知症について理解し、 

認知症の方や家族を見守る『応援者』です。 

 
 

認知症の方が困っていたら 

優しく声をかけたり、 

認知症の方の家族の話を聞いたり、 

日常でできる範囲のサポートを 

お願いしています。 

 

令和８年度 

認知症サポーター 

養成講座 in図書館 
  
    

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いさはやオレンジバッジ」を 

お渡しします！ 

認知症になっても、安心して暮らせる 

            諫早市を目指して。 

１人でも 

参加 OK！ 



〔対  象〕 どなたでも参加可能です 

〔受講料〕 無料 

〔内  容〕・認知症という病気 

        ・本人や家族の気持ち 

・認知症の方への接し方 など 

〔場所・日時〕  

会  場 定員 日  時 

諫早図書館 

（２階視聴覚ホール） 
２０ 令和８年７月１日(水) １４：００～１５：３０ 

たらみ図書館 

(２階研修室) 
２０ 令和８年８月４日(火) １４：００～１５：３０ 

森山図書館 

(映像ホール) 
１２ 令和８年９月１６日(水) １４：００～１５：３０ 

高来図書室 
（高来西ゆめ会館ありあけホール） 

20 令和８年１１月１７日(火) １４：００～１５：３０ 

諫早図書館 

（２階視聴覚ホール） 
20 令和８年１２月２２日(火) １４：００～１５：３０ 

西諫早図書館 

(西諫早公民館内) 
20 令和９年２月１７日(水) １４：００～１５：３０ 

※人数制限があるため事前のお申込みが必要です。 
 

申込先：受講希望の図書館 又は 諫早市地域包括ケア推進課 

諫早図書館  TEL:０９５７－２３－４９４６ 

西諫早図書館  TEL:０９５７－２６－８６０７ 

たらみ図書館  TEL:０９５７－４３－４６１１ 

森山図書館  TEL:０９５７－３５－２００1 

高来図書室  TEL：0957－3２－２３９５ 
 

諫早市地域包括ケア推進課 TEL:0957-22-1500(代) 

電子申込はこちら ▶ 


