
事業所名 ワークステーションむつごろうⅡ

住所 諫早市本野町1650番地8

連絡先 【電話】0957-20-6560 【担当者】中尾 佳
【E-mail】open@mutugorokai.com

運営主体 社会福祉法人 むつごろう会

スタッフ職種
（人数）

管理者兼サービス管理責任者（１人）
生活支援員（２人）

営業日 月曜日～金曜日（土曜・祝日に開所する場合有）

サービス提供時間 10：００～１６：００（休憩時間とお昼休みを含む）

自立訓練



☆サービス内容

利⽤者様の個性を尊重し、個々の能⼒に応じて幅広く指導や援助を⾏うことを
⽬的とした通所型の施設です。

①食事や家事等、日常生活能力が向上するための訓練

②日常生活における相談支援

③関係サービス機関との連絡調整等の支援

④地域生活への移行、地域生活を営む能力の向上を目的とした訓練

【実際の活動】

調理実習／スポーツ（ボッチャ、グランドゴルフなど）／買い物学習

SSTや勉強会／創作活動 等



☆特色・PR

自然豊かな立地条件を

活かした独自のプログラムや、

ドライブや音楽活動など

『楽しさ』を取り上げた

プログラムなど、

訓練内容を工夫しています。



☆特色・PR

屋外活動を中心に

体力の向上や維持を心掛けています。

『季節』を大切にしており、

季節ごとに活動内容を変更し、

一年間を有意義に過ごしていただけ
るようにしています。



【利用者対象者 ※利用数が多い枠◎】

身体 知的 精神

〇 〇 ◎

【実費負担】

【送迎有無／地域】

【バリアフリーの有無】

送迎 対象地域

有 諫早市内（その他の地域は要相談）

バリアフリー 車いす対応送迎車 バリアフリートイレ

有 無 有

昼食代 その他

250円／食
（食事提供加算該当者）

・調理実習費 400円
・散髪代 800円（希望者のみ）


