
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長田公民館だより

諫早市 
長田公民館（出張所内）電話２３－９０２４ 長田町２３９４－２ 

 
（令和 8年１月号） 

令和 7年 1２月２０日発行 

長田郷土料理講座 １/２２(木) 

●内容 ：  地域の食材を利用した郷土料理として「ぬっぺ」

「鶏めし」「びょうたれ」などを作ります。 

●時間 ：10時～1２時     ●対象 ： 成人 

●場所 ： 長田みのり会館   ●定員 ： 10人 

●参加費 ： １，000円     ●締切 ： 1月 1５日（木） 

望遠鏡作りと天体観望  1/２３ (金） 

●内容 ： 全長約６０㎝の望遠鏡(倍率１５倍)を手づくりし、月と惑

星を観望します。 

●時間 ： １9時～20時 30分  ●対象 ： 小中学生と保護者 

●場所 ： 長田みのり会館      ●定員 ： 親子 10組 

●参加費 ： ３００円／組        ●締切 ： 1月 1６日（金） 

 こんな講座がありました！ 

「夜の朗読講座(全３回)」  

 １回目（11/12）と２回目（11/19）は、声の出し方等の基本を学び、

３回目（11/24）は、「落語・まんじゅう」で発表会を開催しました。 

 受講生からは「技術などを少しずつ積み上げていくのが楽しかっ

た。」との声もあり、朗読を楽しく学べた３日間でした。 

「家庭菜園講座 長田玉ネギ」 「アロマでリフレッシュ講座」 

 １１月１８日、ＪＡながさ

き県央と共催で開催し、

家庭で出来る玉ネギの育

て方を学びました。家庭

菜園に興味がある受講生

の皆さんからは、次回の

講座を期待する声も聞か

れました。 

 

 

 １１月２６日、日常生活

で体調に影響すると言

われる「香害」を学んだ

あと、受講生一人ひとり

が、リラックス出来る香

りのスプレー作りを楽し

みました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪年末のごあいさつ≫ 

今年も大変お世話になりました。新しい
年が皆様にとって、幸多き一年であります
ようお祈り申し上げます。 

～長田公民館（出張所）職員一同～ 

地域の様子など 

１２月１０日（水）、５年生が

手植えをして育った稲から出

来たもち米で餅つきをしまし

た。餅を丸めるのに苦戦する

子ども達は、保護者に手伝っ

てもらい頑張りました。 

米作りをご指導いただい

た長田地区健全育成会の平

野会長や地域の方に感謝し

ながら、美味しくいただきま

した。 

 今季も長田地区各所で、有志の方々が

花の苗を植えてくださいました。 

来年の春を迎えるころには花が咲き

誇る様子を見られるのが楽しみです！

「花いっぱい運動」に、ご参加ご協力いた

だき、ありがとうございました。 

 

１１月１１日（火）、「長田地区ひとり暮らし高齢者の集い」が開

催されました。午前から長田小の児童やながたこども園、にし

ざきこども園、長田くみあい保育所の園児の合唱やダンスなど

の可愛い演技が披露され、豊栄会や藤志延八幡会の皆さんか

らは大人の優雅な舞いが披露されました。午後からも楽しいレ

クリエーションや抽選会など、高齢者の皆さんも参加して会場

は大いに盛り上がり、楽しい１日を過ごしました。 

 

 

１２月の蔵書点検（本の点

検）で、行方不明になってい

る本がありました。    

ご家庭に返却日を過ぎた

本がありましたらご返却を

お願いします。  

長田公民館図書室から 

《 お願い 》   

12月 2７日（土）～29日（月） 

20：00～23：00 

 
消防団の皆さん 

地域のために活動してくださり 

ありがとうございます 

長田出張所     12/27（土）～1/4（日） 

長田みのり会館  12/28（日）～1/3（土） 

ストックハウス   12/27（土）～1/4（日） 


