
NPO法人 諫早なかよし村２１

このゆびとまれ ミドル



場所

〒854-0001
長崎県諫早市福田町443ｰ1

TEL0957－21－6050
FAX0957－21－6056

https://www.isahaya-konoyubitomare.jp/



ご利用案内
定員 1日 10名

利用対象者 小学1年生から中学3年生まで

開所日 月～土（日・祝日・お盆・年末年始は休み）

利用時間 平日 13時～１７時
土・長期休暇 10時～17時

送迎 有（エリアにつきましては相談させて頂く事もあります）

スタッフ サービス管理責任者
保育士
児童指導員



活動の流れ
平日（学校終了後）

13：00 来所・荷物整理・検温
手洗いうがい

15：00 おやつ

学習

生活課題

16：20 戸外活動
レクリレーション

16：35 帰りの会

17：00 帰宅

休日（土曜・長期休暇）

1０：００ 来所・荷物整理・検温
手洗いうがい

10：20 自由活動
片付け

朝の会

10：30 学習
月に１回ヒップホップダンス

1１：１0 戸外活動
レクリエーション

１１：５０ 片付け
昼食準備

１２：００ 昼食

１２：４０ 自由活動

1３：２０ リラックスタイム

１４：３０ 生活課題

１５：００ おやつ

掃除

16：００ 戸外活動
レクリエーション

17：00 帰宅



おでかけの様子

公園 ドライブ



工場見学
電車体験
買い物学習

これ買える
かな？

どれに
しようかな？



①来所・荷物整理・手洗い・うがい

活動内容

・靴は並んでいるかな？

・ロッカーの中は整理整頓できているかな？

・手洗い・うがいで感染予防ばっちり！！

②おやつ

・３０円、２０円、１０円と入れ物を分け自ら５０円分を選択
する事で、お金の計算や選択する力を学べる！



③学習

たのしい実験！！

・１０円玉がピカピカに？！

・水に浮かべたら

お花が開いた！？

・毎日取り組む事で、書けなかった文字も書けるようになり、
自ら進んで学習室へ行き、集中して取り組めるようになります。



④生活課題

・靴紐が結べるようになったり、エプロンの前後結びが出来るようになっ
たり、毎日頑張っています。
・洗濯ばさみ、Tシャツたたみ、食器洗いまで家事はお任せ★



⑤戸外活動・レクリエーション

・レクリエーションを通し、ルールの理解や友だちとの関わりを学びます。
・畑作業で土を感じ、おいしい野菜を育てて心も身体も健康に！
・広い園庭でおもいっきり身体を動かせます！

園庭からは
電車が見え、電車好きにはたまらない♪



⑥朝の会・帰りの会・がんばった賞 ⑦掃除

・友だちの名前を呼び、人数を確認します。
友だちの名前を覚え、みんなの前で発表する練
習になります！

・がんばった賞では、その日の中で学習や生活課題、

お手伝いなどがんばった人を発表し、ポイントをゲットで
きます。
１０ポイント獲得で、５０円分のお菓子が貰えます♪
ポイントゲットは子どもたちのやる気になり、自信に繋が
ります！

・雑巾を絞り、雑巾がけをします。最近ではぞうき
んを使わなくなってきましたが頑張りますよ～！
・トイレ掃除、玄関掃除もお任せ★





ミドルでは・・・
元気に
明るく

あきらめずに
を目標に日々過ごしています。
一人ひとりの個性を大事にし

寄り添いながら支援していきます。


