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諫早市
中央公民館だより

令和７年１１月 住所／諫早市東小路町８番５号 電話／０９５７（２３）１１６０

中央公民館講座 「みんな、きてみんね！たのしかよ～！」

KIDS WORLD DAY キッズ ワールド デイ！

国際交流を通して「英語で伝える」（３回シリーズ）

①11月15日（土）10:30～13:00 「ゲームとクイズで遊ぼう」

②12月20日（土） 〃 「お散歩ビンゴでまち探検」

③１月17日（土） 〃 「外国人とハンバーガーづくり」

対象／小学生 定員／２０人 参加費／８00円（初回に集金）

持参品／筆記用具、水分補給用の飲み物（水筒）、１・２回目のみ弁当

申込締切／１１月７日（金）※申込多数の場合は抽選となります。11月10日（月） 午後以降に公民館へ確認して

ください。

託児有り（生後６ケ月～未就学児） 【要予約／先着１０名】



問合せ／申込み 等

電話 ２３-１１６０

おもちゃドクター養成講習会

右記の「おもちゃ病院」の『おもちゃ

ドクター』を養成するための講習を行い

ます。

①１１月１0日（月）13時30分～15時30分

②１１月11日（火） 同 上

対象／成人（２回連続で参加できる方）

参加費／５００円（初回に集金）

申込締切／１０月３１日（金）

【おもちゃ病院】
想い出の詰まったおもちゃを修理し、

使い方も指導します。

開催日／ 毎月 第２水曜日１０時～１５時

第２土曜日 〃

第４土曜日 〃

参加費／無料（部品代負担有）

１１月は、１１／８（土）

1２（水）、2２（土）

の開催です。

■電話か公民館窓口でお申込みください。
■申込みの際は、氏名／住所／年代／電話番号

※日中連絡のつく番号をお願いします。

■定員のある講座は、申込み多数の場合は抽選となります。
■会場はすべて中央公民館です。（一部、別会場あり）

木彫教室（全３回）

置物や壁飾り、干支飾りなどをつくります。

第１回：11月14日（金）13時30分～15時30分

第２回：11月21日（金） 同上

第３回：11月28日（金） 同上

対象／成人 定員／１０人

受講料／1,500円

申込締切／１１月７日（金）

※申込多数の場合は抽選となります。

１１月１０日（月） 午後以降に公民館

へ確認してください。

【作品例】

深まる秋に心身を整える！

ヨガ体験教室Part２

１１月１３日（木） １３時３０分～１５時３０分

対象／成人 定員／２0人

持参品／あればヨガマット

タオル 水分補給の飲み物

運動しやすい服と靴

申込締切／11月６日（木）

※申込多数の場合は抽選となります。

１１月７日（金）の午後以降に公民館へ

確認（電話）してください。

ぶらり諫早まちあるき

中央地区を散策し、史跡や歴史を学びます。

１１月２７日（木） ９時３０分～１２時

対象／成人 定員／２0人

持参品／タオル 水分補給の飲み物

身軽な服装と運動靴

申込締切／11月２０日（木）

※申込多数の場合は抽選となります。

１１月２１日（金）の午後以降に公民

館へ確認（電話）してください。

新感覚！里いも料理教室

「田原いもんこ」を使って、クリーミー
なコロッケをつくります。

１２月７日（日）１０時～１３時

対象／成人 定員／１６人

受講料／1,０00円

申込締切／１２月１日（月）

※申込多数の場合は抽選となります。

１２月２日（火） 午後以降に公民館

へ確認してください。


