
市役所食堂と 

JA ながさき県央東部ハウスゴーヤー部会による 

コラボメニュー「諫早ゴーヤーの冷やし鶏ガラ塩ちゃんぽん」 
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諫早ゴーヤー 全粒粉麺 蒸し鶏 さつま揚げ  

ミニトマト もやし キクラゲ  

 

 

 

ＪＡながさき県央 東部ハウスゴーヤー部会 

 

諫早市役所食堂 

８月２９日(金)迄 


