
諫早市で食を通した健康づくりのための
ボランティア活動を行っています

諫早市食生活改善推進協議会

諫早支部 多良見
支部
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支部

食生活改善推進員養成講座の開催

中央中・南地区 中央北地区 中央中西・本野地区

小栗地区 小野地区 有喜地区

真津山地区 西諫早地区 長田地区

私たちと一緒に活動してみませんか？
学童保育や学校行事等で食育教室を
計画されているところはご相談ください。
活動内容を一部載せています。
ご覧ください。


