
 

 

目標一覧 

〇歯科疾患の予防 

目標 
基準 

（R4） 

目標値 

（R15） 
データ根拠 

３歳児で４本以上のむし歯のある歯を有する者の割合 3.1％ 0％ ３歳児健診 

３歳児のむし歯のない者の割合 86.0％ 95％ ３歳児健診 

１２歳児の永久歯の１人平均むし歯の本数 
1.21本 

（R3） 
0.83本 8020への道 

１２歳児のむし歯のない者の割合 
63.5％ 

（R3） 
90％ 8020への道 

４０歳以上の歯周炎を有する者の割合 68.5％ 40％ 歯周病検診 

〇定期的な口腔管理の実施 

目標 
基準 

（R4） 

目標値 

（R15） 
データ根拠 

１日２回以上歯みがきをする者の割合 81.0％ 90％ 市民アンケート 

歯間ブラシやデンタルフロス・糸ようじを使っている者

の割合 
32.5％ 50％ 市民アンケート 

過去１年間に歯科検（健）診を受診した者の割合 62.2％ 95％ 市民アンケート 

かかりつけ歯科医を持っている者の割合 46.1％ 70％ 市民アンケート 

〇健全な口腔機能の獲得、維持、回復及び向上 

目標 
基準 

（R4） 

目標値 

（R15） 
データ根拠 

５０歳以上における咀嚼良好者の割合 79.4％ 88％ 市民アンケート 

〇社会環境の整備 

目標 
基準 

（R4） 

目標値 

（R15） 
データ根拠 

幼保施設においてフッ化物洗口推奨を毎年実施する 1回 1回 
フッ化物洗口実施

施設調査 

幼保施設におけるフッ化物洗口実施率 65.7％ 80％ 
フッ化物洗口実施

施設調査 

小学校でのフッ化物洗口実施校率１００％の維持 100％ 100％ 
フッ化物洗口実施

施設調査 

中学校でのフッ化物洗口実施校率１００％の維持 100％ 100％ 
フッ化物洗口実施

施設調査 

障害者（児）が利用する入所施設での定期的な歯科検診

の実施率 
85.7％ 90％ 県障害福祉課調査 

要介護高齢者が利用する入所施設での定期的な歯科検診

の実施率 
58.3％ 87％ 県長寿社会課調査 

 


