令和４年度　諫早市地域自立支援協議会　地域移行部会

【部会の活動目的】
退院、退所者が安心して地域で生活するため支援体制の整備を図る。
～精神障害者にも対応した地域包括ケアシステム～の構築

【今年度の活動目標】
①地域移行・地域定着制度の周知
②関係機関との連携
③不動産関係者へのアンケート結果をフィードバック
④事例検討（制度を利用した事例、利用しない事例）

【今までの主な活動経過】
	平成２１年度～
	課題の共有

	平成２３年度
	①住宅問題を関係者（不動産関係者、民生委員、市・建築住宅課、保
護課）との意見交換
②制度改正に伴う研修会開催
③社会資源の整理

	平成２４年度
	不動産関係者へのアンケート調査を実施

	平成２５年度
	①地域移行・地域定着についての研修会開催
②地域移行・地域定着についてのパンフレット検討

	平成２６年度
	①民児協（有喜地区）で、制度説明
②精神科病院入院患者の実態調査の実施
③精神科から対象者が上がってこないため、具体的に対象者を検討

	平成２７年度
	①平成２６年度の実態調査の分析
②院内学習会（あきやま病院）
③関係者向けパンフレット作成

	平成２８年度
	①精神障害者家族会協会総会で制度説明
②地域の受け皿の検討

	平成２９年度

	①施設内学習会で制度説明（きぼうの里）
②モデルケースの検討

	平成３０年度
	1 地域移行・地域定着制度等の説明会開催（日中活動に関するサービス説明会）
②当事者との茶話会

	令和元年度
	通所サービス説明会開催（就労部会と共同開催）
不動産関係者へのアンケート調査を実施

	令和２年度～
	①制度の周知（方法の協議）
②住居に係る諸問題への取組



	令和３年度
	昨年度から引き続き
①制度の周知（方法の協議）
②住居に係る諸問題への取組



【令和４年度活動実績】
（１）会議開催　　　　　　　　　　　
＊コロナ感染拡大予防のため２回が中止
	開催日時
	協議内容

	第１回
４月２１日（木）
	①部会長選出について
②令和４年度の活動についてワークシート、ロードマップ、精神障害者にも対応した地域包括ケアシステム構築に係る指標の検討
③事例紹介
④民生委員への制度周知のためリーフレット（案）提示

	第２回
５月１９日（木）
	①令和４年度の活動についてワークシートの修正
②民生委員への制度周知のためのリーフレット（案）修正

	第３回
６月１６日（木）
	①自己紹介（家族会、みどりの園病院担当者交代）
②日中サービス支援型共同生活援助紹介
③民生委員への制度周知のためのリーフレット（案）検討

	第４回
９月１５日（木）
	①「長崎県アドバイザー研修会」開催について検討
②民生委員への制度周知についてリーフレット（案）最終確認
③事例紹介

	第５回
１０月２０日（火）
	①「長崎県アドバイザー研修会」開催
②事例紹介

	第６回
１１月２４日（木）
	「４市地域移行・地域定着部会合同情報交換会」（大村市、西海市、長崎市、諫早市）に向けて
①事前協議の内容について報告
②「精神障害者にも対応した地域包括ケアシステム」の構築について評価指標の確認

	第７回
１２月１５日（木）
	①「精神障害者にも対応した地域包括ケアシステム」の構築について評価指標の確認
②「４市地域移行・地域定着部会合同情報交換会」での他市への質問事項について協議、決定

	第８回
１月１９日（木）
	「地域移行部会情報交換会」に向けて、他市からの質問に対する回答の検討

	第９回
２月１６日（木）
	「４市地域移行・地域定着部会合同情報交換会」参加
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（2） 県アドバイザーによる研修会を開催
障害者の地域移行については、諫早市においてはなかなか実績がなかったため、地域移行の実際について学んだり、他市の取り組み状況を参考していくため研修会を開催した。
他市では、精神にも対応した地域包括ケアシステムの構築の指標について、自市の取り組みの評価を行っていたため、今後の参考となった。

（3） 民生委員・児童委員様向けリーフレット作成検討
精神にも対応した地域包括ケアシステムを構築していくためには、地域の理
解が必要である。そのためまず民生委員の理解を深めていくため、障害理解促進や精神障害者の地域移行について制度の周知のためのリーフレットを作成した。

【今年度の成果】
１）民生委員・児童委員様向けの制度周知のためのリーフレット作成
　　　タイトル：精神障害のある方の地域での暮らしを知って下さい
２）民生委員・児童委員様向け研修会の検討
３）「長崎県アドバイザー研修会」開催
　　　退院支援に向けた病院と地域の連携について学んだ。
４）「４市地域移行・地域定着部会合同情報交換会」企画し、他市の関係者との顔合わせをし、情報共有が出来た。また他市の取り組みや、制度活用の課題など確認できた。
５）「精神障害者にも対応した地域包括ケアシステム構築に係る指標」を確認し、課題を検討中

【課題】
１）「精神障害者にも対応した地域包括ケアシステム」については、課題の抽出を行
い、地域の課題を整理するために検討する必要がある。
２）制度周知の説明の会を開催する。
また、過去、制度説明を職員向けに病院２ヶ所、施設１ヶ所で行ったが、制度の周
知は継続課題であり、周知の対象者やどのような形式、内容で開催するかを検討
する。　 
３）地域で安心して生活をするためには、住まい、経済的基盤、家族などのキーパーソンの存在が必要


