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会 場  諫早市男女共同参画推進センター 

講 師  小川 昭子 
       （ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ） 
主な内容 

（１）しあわせの価値観 
   （夢をかなえる） 
（２）ライフプラン 
   （後半の人生設計） 
（３）備えあれば憂いなし 
   （医療、介護、相続のお話） 
 
定 員  ３０人（応募者多数の場合は抽選）  
      ※ お一人様の参加もＯＫです。 

参加費  無料 

 

 夫婦で将来のことや家計のことを話していますか？第２の人生を豊かに過ごすため
には、自らの人生をデザインし、それを実現するためにライフプランとマネープラン
を立てることが大切です。 
 「一度きりの人生、大切なパートナーと幸せに暮らしたい」と願う方のためのライ
フプランセミナーです。なかなか２人で話し合う時間やきっかけがないというご夫婦
（カップル）の皆さん、ぜひご参加ください。 

こんなこんなこんなこんな方方方方におにおにおにおススメススメススメススメ    

★ 老後資金ってどれくらい必要か教えて。
★ 年金のことが知りたい。 

★ 退職金のことも気になる。 

★ 相続のことも勉強したい。 

★ ライフプラン作りに興味があるけれど何
から始めればよいかわからない。 

※詳しい応募方法等は裏面をご覧下さい。

５０代からの



 

≪ＦＡＸ、Ｅメールがうまく届かないことがありますので、必ず確認をお願いします≫ 

対 象 市内在住、在勤の５０代以上のご夫婦 ※お１人様の参加もＯＫです。 

定 員 ３０名（応募者多数の場合は抽選） 

会 場 諫早市男女共同参画推進センターひと・ひと（高城会館２階） 

申込方法 

以下の事項を電話、ＦＡＸ、又はＥメールでお知らせください 

【住 所】〒     諫早市     町          

【夫の氏名】           【夫の年齢】      歳 

【妻の氏名】           【妻の年齢】      歳 

【連絡先（自宅又は携帯電話番号）】              

 

申込〆切 ９９９９月月月月８８８８日日日日（（（（水水水水））））    

受講決定 

応募者多数の場合は、抽選により決定します。受講の可否について

は、応募者全員に９月１０日に文書で連絡します。 

（受講決定者には、会場・駐車場の地図、持ってくるもの等連絡事

項もあわせてお知らせします。） 

お申込み 
お問合せ 

【諫早市男女共同参画課】 
〒８５４－００１６ 諫早市高城町５－２５ 高城会館２階 
電話／ＦＡＸ ２４－１５８０ 

 Ｅメール danjo@city.isahaya.nagasaki.jp 

※ メール確認後、当課から受信確認のメールを送ります。 

メールが届かない場合はお電話ください。 

    

 

 

動動動動けばけばけばけば変変変変わるわるわるわる    話話話話せばせばせばせば分分分分かるかるかるかる    気付気付気付気付いたいたいたいた今今今今ををををスタートスタートスタートスタートにににに    
 

（（（（平成平成平成平成２２２２２２２２年度年度年度年度    男女共同参画週間男女共同参画週間男女共同参画週間男女共同参画週間キャッチフレーズキャッチフレーズキャッチフレーズキャッチフレーズ    最優秀作品最優秀作品最優秀作品最優秀作品））））    

※FAX でお申込みの方は確認のため、送信後
お電話をお願いします。

 

（裏面） 
「ライフ＆マネー講座」申込方法等 

５０代 
からの 


